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ВВЕДЕНИЕ 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 15 «Малышок» 
(далее - МДОУ) расположено по адресу: Ставропольский край, Александровский район, с. 

Александровское, ул. Гагарина, 4 
 Режим работы: пятидневная рабочая неделя, продолжительность пребывания детей: с 07.30 

до 16.30 часов. В МДОУ функционируют 2 группы для детей дошкольного возраста 
общеразвивающей направленности. 

Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее — 

Закон № 273-Ф3); 

- приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образователь-ного стандарта дошкольного образования»; 

- комментарии Минобрнауки России к ФГОС дошкольного образования от 28.02.2014 №08-249; 

- приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления об-разовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — 

образовательным программам дошкольного образования»;  
- приказ Минобрнауки России от 28.12.2010 № 2106 «Об утверждении и введении в действие 

федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, 

воспитанников»;  
- письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и инклюзивном 

образовании детей»; 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» (СанПиН 2.4.1.3049-13).  
Программа основана на инновационной программе дошкольного образования «От рождения 

до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой, Москва, 2019 год, 
разработанной в соответствии с ФГОС ДО и с учётом Указа Президента РФ от 07.05.2019 г. № 204 
«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 
2024 года». 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей 
дошкольного возраста от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей и 
направлена на воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности, сохранение и 
укрепление здоровья детей дошкольного возраста, поддержку детской инициативы, творчества и 

создание условий для самореализации воспитанников с оптимальным сочетанием классического 
дошкольного образования и современных образовательных технологий коррекцию недостатков в 
физическом и (или) психическом развитии детей. 

Основная образовательная программа является документом, регламентирующим 
содержание и условия обеспечения образовательного процесса, определяющим путь достижения 
федерального государственного образовательного стандарта. 
 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 

1.1. Пояснительная записка.  
Основная образовательная программа разработана рабочей группой педагогов, совместно с 

руководителем МДОУ д/с № 15 «Малышок» в составе: Шеховцова А.А. – заведующий, Бурина О.В. 

– инструктор по физкультуре, Мохсен О.Э - музыкальный руководитель, Малахова А.С., Букреева 

А.А. Е – воспитатели. 
           Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей 
образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей и 
запросов воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 
организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования.  

За основу ООП ДОУ взяты концептуальные положения инновационной образовательной 

программы «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. 
Дорофеевой, содержание и механизмы которой обеспечивают полноценное развитие личности 

ребёнка во всех основных образовательных областях: в сферах социально - коммуникативного, 
познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития на фоне 

эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, себе и другим людям. 
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1.1.1 Цели и задачи реализации Программы. 
Цель Программы: воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности 

на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и 
национально-культурных традиций.  

Задачи:  
- Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей и склонностей воспитанников, в соответствии с 

духовно-нравственными ценностями, историческими и национально-культурными традициями 
народов России, а также с природно-географическим и культурно-историческим своеобразием 
региона;  

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период 
дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, 
психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

- создание условий для обеспечения охраны и укрепления физического и психического 
здоровья детей, в том числе эмоционального благополучия воспитанников;  

- воспитание у детей дошкольного возраста таких качеств, как патриотизм, уважение к 
традиционным ценностям, интерес и уважение к родному краю, традиционные гендерные 

представления, нравственные основы личности;  
- осуществление преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных 
образовательных программ дошкольного и начального общего образования);  

- формирование предпосылок учебной деятельности и отношения к образованию как к одной 
из ведущих жизненных ценностей;  

- создание детско-взрослого сообщества, основанного на взаимном уважении, равноправии, 
доброжелательности и сотрудничестве всех участников образовательных отношений;  

- создание пространства детской реализации (ПДР), предполагающего поддержку детской 
инициативы, творчества, развитие личности ребёнка и создание условий для самореализации;  

- создание современной развивающей предметно-пространственной среды (РППС) в 
соответствии с ФГОС ДО и требованиями программы «От рождения до школы»;  

- осуществление эффективного взаимодействия с семьями воспитанников: обеспечение 

открытости дошкольного образования, максимального участия родителей (законных 

представителей) в образовательном процессе, психолого-педагогической поддержки семьи, 
единства подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи. 

 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы 
Программа построена с учётом традиций отечественного дошкольного воспитания и 

результатов современных отечественных и зарубежных исследований в области дошкольной 
педагогики и психологии. Концептуальной основой данной программы стали научные положения в 
рамках культурно-исторической концепции Л. С. Выготского и его последователей. ООП ДОУ 
реализует следующие основные принципы и положения:  
- обеспечивает всестороннее развитие каждого ребёнка, в том числе развитие социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных и физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребёнка;  

- реализует принцип возрастного соответствия – предлагает содержание и методы дошкольного 
образования в соответствии с психологическими законами развития и возрастными 
возможностями детей 

- сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости – соответствует 
основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, и может быть успешно 
реализована в массовой практике дошкольного образования;  

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности – решает поставленные цели и 
задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 
минимуму;  

- объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе 
традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей;  
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- построена на принципах позитивной социализации детей, на основе принятых в обществе правил 
и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства;  

- обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными группами и между 
детским садом и начальной школой; 

- реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает построение 

образовательного процесса 

с учётом индивидуальных особенностей, возможностей и интересов детей;  
- базируется на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребёнком, что означает 

понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ребёнка; поддержку и развитие 
инициативы детей в различных видах деятельности;  

- предусматривает учёт региональной специфики и варьирование образовательного процесса в 
зависимости от региональных особенностей; 

- реализует принцип открытости дошкольного образования; 

- предусматривает эффективное взаимодействие с семьями воспитанников; 

- использует преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом; 

- предусматривает создание современной информационно-образовательной среды организации; 

- предлагает механизм профессионального и личностного роста педагогов. 

В соответствии с положениями Программы ребёнок выступает как равноправный участник 

образовательного процесса, в ходе реализации которого ведущее место занимает учёт его 

индивидуально-личностных особенностей, потребностей и интересов. Для решения данного 

условия в образовательное пространство вводится понятие пространства детской реализации, 

предложенного Н. Е. Вераксой – как основного инструмента развития личности ребёнка.  
Пространство детской реализации (ПДР) определяет главенствующее место ребёнка в 

образовании и предполагает развитие индивидуальности каждого ребёнка, поддержку его 

уникальности, создание детско-взрослого сообщества, в котором формируется личностно-

развивающий и гуманистический характер детско-взрослого взаимодействия. Ребёнок 
утверждается как личность, у него появляется опыт продуктивного социального взаимодействия с 

взрослыми и сверстниками, формируются переживания социального успеха и собственной 
значимости.  

В контексте пространства детской реализации педагог следует за ребёнком, лишь помогая в 

его активности при создании новых форм и в предъявлении их детско-взрослому сообществу. В то 
же время не умаляется роль педагога в целом, поскольку от уровня профессионализма, творчества и 

инициативы каждого педагога зависит успешное достижение цели и задач Программы. 

 

1.1.3 Значимые характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 
Возрастные особенности детей подробно сформулированы в инновационной программе 

дошкольного образования «От рождения до школы» Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой издание пятое (инновационное) дополненное и переработанное. 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2019 г. 

 

  Предельная наполняемость групп 

Возрастная категория Направленность 

групп 

Количество групп Предельная 

наполняемость 

1 группа раннего возраста Общеразвивающая 1 15 

2 группа раннего возраста Общеразвивающая 1 20 

Младшая группа Общеразвивающая 1 20 

Средняя группа Общеразвивающая 1 20 

Старшая группа Общеразвивающая 1 20 

Подготовительная группа Общеразвивающая 1 20 

    

     

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)  
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться 

предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются 
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восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 

мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления. Развитие предметной 

деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 

Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия 

развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, 

но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.  

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание 

речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают 

осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, 

ориентируясь в пределах ближайшего окружения. Количество понимаемых слов значительно 

возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, 

который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.  

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в 

разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает 

примерно 1500–2500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения 

ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, 

которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего 

года жизни широко используются действия с предметами-заместителями.  

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в 

том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального 

действия с предметами. К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-

образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, 

намечает план действия и т. п.  

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость 

чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена 

развитием орудийных самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний 

возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного 

от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.  

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение 

становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и 

носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию 

приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через 

развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. Главной 

особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами 

предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием 

игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. 

Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя 

ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только 

начинают формироваться.  

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом 

возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы.  

Дети уже могут использовать цвет. Большое значение для развития мелкой моторики имеет 

лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом 

возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 
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 Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования 

ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого 

результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между 

предметами.  

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно 

наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного 

воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают 

основанием для оценки собственных действий и действий других детей.  

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, 

чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться 

устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают 

преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом 

определяется мнением воспитателя.  

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в 

относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает 

складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и 

случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными 

указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются 

на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется 

в характере выбираемых игрушек и сюжетов.  

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет)  
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. 

В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, 

а ради смысла игры.  

Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.  

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием 

туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая 

сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, 

вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.  

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки 

конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.  

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной 

моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем 

младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. 

Усложняются игры с мячом.  

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они 

оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут 

вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. 

Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят 

поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. Начинает развиваться 

образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для 

решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. 

Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут 

сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на 

позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование   

образа. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на 
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заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при 

выполнении каких-либо действий несложное условие.  
В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится 

предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех 

или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая 

сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей 

при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится 

внеситуативной. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной 

ситуации, в которой оказывается ребенок.  

Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе 

общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей 

формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его 

похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет 

собой возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах 

начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для 

сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.  

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и 

реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, 

планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, 

эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 

соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.  

      

 Старшая группа  (от 5 до 6 лет)  
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей 

и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, 

отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них 

более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, 

в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром 

оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в 

качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В 

течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными 

по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к 

фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных 

объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные 

и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто 

встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными 

изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного 

человека.  Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает 

эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут 

заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным 

способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой 

постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 

условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут 

конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из 

природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к 

художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, 

дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу 

(ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).  
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Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но 

и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. 

Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — 

до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать трудности при анализе 

пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях 

восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны 

одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.  

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны 

не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в 

какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения 

окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные 

средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в 

процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления 

детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие 

стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате 

различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления.  

В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети 

группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться 

операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при 

группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. Как показали 

исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны 

рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не 

выходят за пределы их наглядного опыта. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям 

сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение 

будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается 

переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в 

том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и 

сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при 

чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется 

грамматический строй речи. Дети использую практически все части речи, активно занимаются 

словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не 

только главное, но и детали. Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в 

игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов 

изображения предметов одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом 

сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности 

изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное 

внимание, речь, образ Я.  

 

Подготовительная к школе группа  (от 6 до 7 лет)  
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые действия детей 

становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. 

Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров 

по всему игровому  
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пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже 

обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. 

п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового 

пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок 

командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления 

новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, 

взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.  

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т. п. 

Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и 

бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. Изображение человека становится еще более 

детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При правильном педагогическом 

подходе у дошкольников формируются художественно-творческие способности в изобразительной 

деятельности. К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами 

анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, 

их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно 

подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, 

в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; 

способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так 

и по условиям. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги 

и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не 

просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные 

композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, 

включать фигуры людей и животных.  У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не 

всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное 

мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, 

предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, 

расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения 

между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с 

точками образца.  

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако 

часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со 

старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой 

информации, приводящими к стереотипности детских образов.  

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся 

словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно 

употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В 

результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая 

и некоторые виды монологической речи.  

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением 

форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции 

школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 
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1.2 Планируемые результаты освоения программы. 
Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров в соответствии с 

программой «От рождения до школы» и ФГОС ДО.   
Мотивационные образовательные результаты (ценностные представления и 

мотивационные ресурсы): 

- инициативность;  
- позитивное отношение к миру, к другим людям вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и 
психических особенностей; позитивное отношение к самому себе, чувство собственного 
достоинства, уверенность в своих силах; 

- позитивное отношение к разным видам труда, ответственность за начатое дело; 

- сформированность первичных ценностных представлений о том, что такое «хорошо» и что такое 

«плохо», стремление поступать правильно, «быть хорошим»; 

- патриотизм, чувство гражданской принадлежности и гражданской ответственности; 

- уважительное отношение к духовно-нравственным ценностям, историческим и национально-

культурным традициям народов нашей страны; 

- отношение к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей; 

- стремление к здоровому образу жизни. 

Предметные образовательные результаты (знания, умения, навыки): 

- освоение основными культурными способами деятельности, необходимыми для осуществления 

различными видами детской деятельности; 

- овладение универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями работать по 

правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции; 

- овладение начальными знаниями о себе, семье, обществе, государстве и мире; 

- овладение элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п., знакомство с произведениями детской литературы; 

- овладение основными культурно-гигиеническими навыками, начальными представлениями о 

принципах здорового образа жизни; 

- хорошее физическое развитие (крупная и мелкая моторика, выносливость, владение основными 

движениями); 

- хорошее владение устной речью, сформированность предпосылок к грамотности.  
Универсальные образовательные результаты: 

1. Когнитивные способности: 

- любознательность; 

- развитое воображение; 

- умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, находить оптимальные пути 

решения; - способность самостоятельно выделять и формулировать цель; - умение искать и 

выделять необходимую информацию; 

-  умение анализировать,  выделять  главное  и  второстепенное,  составлять  целое  из  частей,  

классифицировать  и моделировать; 

- умение устанавливать причинно-следственные связи, наблюдать, экспериментировать, 

формулировать выводы; 

- умение доказывать, аргументированно защищать свои идеи; 

- критическое мышление, способность к принятию собственных решений, опираясь на свои знания.  
2. Коммуникативные способности: 

- умение общаться и взаимодействовать с партнёрами по игре, совместной деятельности или обмену 

информации; 

- способность действовать с учётом позиции другого и согласовывать свои действия с остальными 

участниками процесса; 

- умение организовывать и планировать совместные действия со сверстниками и взрослыми; 

- умение работать в команде, включая трудовую и проектную деятельность. 

3. Регуляторные способности: 

- умение подчиняться правилам и социальным нормам; 
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- целеполагание и планирование (способность планировать свои действия, направленные на 

достижение конкретной цели); 

- прогнозирование; 

- способность адекватно оценивать результаты своей деятельности; 

- самоконтроль и коррекция. 

 

1.2.1. Целевые ориентиры, сформулированные в ФГОС дошкольного образования 

Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня 

дошкольного образования.  

  Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий 

разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные 

особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в 

Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за 

результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения 

образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.  

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации воспитанников.   

Настоящие требования являются ориентирами для: 

а)  решения задач  формирования Программы; анализа профессиональной деятельности; 

взаимодействия с семьями воспитанников; 

б) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет; 

в) информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно целей 

дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации. 

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении 

управленческих задач, включая: 

аттестацию педагогических кадров; 

оценку качества образования; 

оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках 

мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на 

наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); 

оценку выполнения муниципального задания посредством их включения в показатели качества 

выполнения задания; 

распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников МДОУ. 

Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы 

настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста 

предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

 Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте. 

 Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования. 

 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте: 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 
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ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится 

двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и 

искусства; 

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в 

себя, старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, 

у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 

1.3 Оценка качества образовательной деятельности по Программе 
В соответствии с Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ (п.29 ч.1 ст.2) качество образования определяется как комплексная 
характеристика образовательной деятельности и подготовки обучающегося, выражающая степень 

их соответствия федеральным государственным образовательным стандартам, образовательным 
стандартам, федеральным государственным требованиям и (или) потребностям физического или 

юридического лица, в интересах которого осуществляется образовательная деятельность, в том 
числе степень достижения планируемых результатов образовательной программы. 



15 

 

В соответствии со ФГОС ДО и принципами ООП ДОУ оценка качества дошкольного 

образования не сводится к результатам, которые демонстрирует ребёнок, а предполагает 

комплексную оценку образовательной деятельности. При проведении комплексной оценки качества 
дошкольного образования ООП ДОУ исходит из положения о внутренней системе оценке качества 

образования (ВСОКО) Учреждения. Под ВСОКО понимается проведение контроля, проверок, 
наблюдений, обследований, изучение последствий, принятых управленческих решений в ДОУ 

руководителем, его заместителями, другими работниками ДОУ в рамках полномочий, 
определенных должностными инструкциями, или приказом заведующего.  

Внутренняя система оценки качества образования ориентирована на решение 

следующих задач:  
• систематическое отслеживание и анализ состояния системы образования в ДОУ для 

принятия обоснованных и 

своевременных управленческих решений, направленных на повышение качества образовательного 
процесса и образовательного результата. 
• максимальное устранение эффекта неполноты и неточности информации о качестве 

образования, как на этапе планирования образовательных результатов, так и на этапе оценки 

эффективности образовательного процесса по достижению соответствующего качества 

образования.  
Основными принципами системы оценки качества образования в ДОУ являются: 

• принцип объективности, достоверности, полноты и системности информации о качестве 
образования; 

• принцип открытости, прозрачности процедур оценки качества образования; преемственности 
в образовательной политике, интеграции в общероссийскую систему оценки качества 
образования; 

• принцип доступности информации о состоянии и качестве образования для различных групп 
потребителей; 

• принцип рефлективности, реализуемый через включение педагогов в критериальный 
самоанализ и самооценку своей деятельности с опорой на объективные критерии и 
показатели; повышения потенциала внутренней оценки, самооценки, самоанализа каждого 
педагога; 

• принцип оптимальности использования источников первичных данных для определения 
показателей качества и эффективности образования (с учетом возможности их 
многократного использования); 

• принцип инструментальности и технологичности используемых показателей (с учетом 

существующих возможностей сбора данных, методик измерений, анализа и интерпретации 
данных, подготовленности потребителей к их восприятию); 

• принцип минимизации системы показателей с учетом потребностей разных уровней 
управления; сопоставимости системы показателей с муниципальными, региональными 
аналогами; 

• принцип взаимного дополнения оценочных процедур, установление между ними 
взаимосвязей и взаимозависимостей; 

• принцип соблюдения морально-этических норм при проведении процедур оценки качества 
образования в дошкольном учреждении.  

Содержание процедуры оценки качества условий реализации ООП ДО образовательного 
учреждения включает в себя оценку:  
- психолого-педагогических условий; 

- кадровых условий; 

- материально-технических условий;  
- финансовых условий реализации Программы; 

- развивающей предметно-пространственной среды.  
Придание гласности и открытости результатам оценки качества образования осуществляется 

путем предоставления информации:  
- основным потребителям результатов системы оценки качества образования; 

- средствам массовой информации через публичный доклад заведующего ДОУ; 

- размещение аналитических материалов, результатов оценки качества образования на 

официальном сайте ДОУ. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 Особенности осуществления образовательного процесса в ДОУ  
Становление новой системы образования, ориентированной на вхождение в мировое 

пространство, требует существенных изменений в педагогической теории и практике дошкольных 

учреждений, совершенствования педагогических технологий, особенно ввиду того, что сегодня 

ФГОС ДО определяет требования к условиям, необходимым для создания социальной ситуации 

развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста (п. 3.2.5. ФГОС ДО). Одним из 

этих требований является обеспечение поддержки индивидуальности и инициативы детей через:  
- создание условий для свободного выбора детьми деятельности и участников совместной 

деятельности; 

- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных 

видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.).  
Одной из важных тенденций в организации образовательной деятельности ДОУ на 

сегодняшний день является уход от учебной деятельности в виде занятий, повышение статуса игры, 
как основного вида деятельности детей дошкольного возраста; включение в процесс эффективных 
форм работы с детьми: ИКТ, проектной деятельности, игровых, проблемно - обучающих ситуаций в 
рамках интеграции образовательных областей.  

Образовательный процесс в нашем ДОУ представляет собой единство обучения и 
воспитания, которое не ограничивается лишь проведением развивающих занятий, а непрерывно 

реализуется как в процессе детской деятельности, так и в режимных моментах с учётом 
контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, а также социального 

заказа родителей.  
Специфика реализация образовательного процесса в соответствии с ООП МДОУ 

подразумевает сочетание классического, комбинированного и нелинейного расписания в 

соответствии с возрастными группами воспитанников как для основной, так и для вариативной 

части образовательной деятельности, а также подразумевает свободный выбор видов и форм 

реализации деятельности детьми в режимных моментах. Такой подход в сочетании с организацией 

развивающей предметно-пространственной среды ДОУ в соответствии с ФГОС ДО позволяет 

создать оптимальные условия для всестороннего развития каждого ребёнка, поддержки и развития 

детской инициативы, позитивной социализации, индивидуализации образования, а также 

способствует профессионально-личностному росту педагогов.  
В соответствии со взглядами и идеями педагогического сообщества МДОУ развитие детской 

самостоятельности относительно реализации образовательной деятельности носит поступательный 

характер, расширяясь при переходе из одной возрастной группы в другую. Так, в первой младшей 

группе образовательная деятельность построена на основе сеточного расписания, однако 

воспитанники в процессе игр-занятий самостоятельно выбирают способы и средства реализации 

образовательной деятельности. В средней и старших группах реализуется комбинированное 

расписание: базовые виды деятельности на основе сеточного расписания, а кружки и секции – по 

линейному расписанию, когда каждый воспитанник может выбрать по желанию любое из занятий. 

В старшей и подготовительной группах как обязательная, так и вариативная часть ООП 

реализуются по нелинейному расписанию, когда ребёнок непрерывно самостоятельно выбирает 

культурные практики. Исключением являются музыкальные занятия, которые зафиксированы 

расписанием и предполагают посещение каждой возрастной группой в отдельности, что связано с 

разнообразием образовательных событий, праздников и традиций ДОУ. 

Стоит отметить одно из вводимых инновационных понятий, в соответствии с взятой за 

основу для ООП программой «От рождения до школы» – «Пространство детской реализации» 

(ПДР). Это пространство, противоположное по своему значению зоне ближайшего развития (ЗБР), 

предполагающее не освоение ребёнком уже существующих норм под руководством взрослого, а 

создание ребёнком новых форм и предъявление их сообществу совместно со взрослым.  
Постоянная работа над созданием ПДР означает: 

- поддержку и развитие детской инициативы, помощь в осознании и формулировке идеи, реализации 

замысла; 
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- предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержку самостоятельного 

творческого поиска; 

- личностно-ориентированное взаимодействие, поддержку индивидуальности, признание 

уникальности и неповторимости каждого ребёнка; 

- уважительное отношение к результатам детского труда и творчества;  
- создание условий для представления своих достижений социальному окружению; 

- помощь в осознании пользы, признании значимости полученного результата для окружающих. 

 

2.1.1. Образовательная деятельность ДОУ в контексте культурных практик.  
       Специально организованная деятельность воспитателя и детей по программе «От рождения до 

школы » происходит в первой половине дня, а во второй половине дня организуются разнообразные 

культурные практики, ориентированные на проявление у детей самостоятельности и творчества в 

разных видах деятельности. В процессе культурных практик воспитателем создаётся атмосфера 

свободы выбора, самовыражения, сотрудничество взрослого и детей. Организация культурных 

практик носит преимущественно подгрупповой характер.  

        Чтобы воспитание и обучение стали результативными, надо параллельно создавать условия для 

развертывания системы многообразных свободных практик ребенка, которые обеспечивают его 

самостоятельное, ответственное самовыражение. Если они обеспечиваются, то традиционные 

методы (воздействия) начинают трансформироваться в методы взаимодействия. При развитой 

системе культурных практик ребенку необходимо не столько воспитание, как педагогическая 

поддержка, сотрудничество, общий душевный  настрой (забота) взрослого и ребенка, их взаимное 

доверие, озабоченность общим делом (интересом).  

      Культурные практики – понятие, объясняющее, как ребенок становится субъектом активного 

отношения, восприятия, выбора, пробы сил, принятия или непринятия чего – либо в своей жизни. 

Это понятие помогает объяснить, с помощью каких культурных механизмов ребенок выбирает то 

или иное действие и какое влияние на развитие имеет этот выбор. Культурные практики – это 

ситуативное, автономное, самостоятельное, инициируемое взрослым или самим ребенком 

приобретение и повторение различного опыта общения и взаимодействия с людьми в различных 

группах, командах, сообществах и общественных структурах с взрослыми, сверстниками и 

младшими детьми. 

      Это также освоение позитивного жизненного опыта сопереживания, доброжелательности и 

любви, дружбы, помощи, заботы, альтруизма, а также негативного опыта недовольства, обиды, 

ревности, протеста, грубости. От того, что именно будет практиковать ребенок, зависит его 

характер, система ценностей, стиль жизнедеятельности, дальнейшая судьба. ФГОС дошкольного 

образования включает образовательные ориентиры и требования, которые направлены на 

обеспечение полноценной жизни дошкольников и которым удовлетворяет именно организация 

игровой деятельности как культурной практики. В тексте ФГОС дошкольного образования идет 

речь об игровой деятельности, при этом указывается, что педагог должен обеспечить «широкие 

возможности для развития свободной игры детей, в том числе обеспечивая игровое пространство, 

«вовлечение всех детей в разные виды деятельности и культурные практики, способствующие 

развитию норм социального поведения, интересов. Игровая деятельность дошкольников как 

культурная практика, представляя собой интегративное явление, обеспечивает удовлетворение 

актуальных запросов ребенка и общества за счет ориентации на потенциальные социальные 

возможности детей. Эта деятельность как образовательное средство «шагает» в ногу со временем и 

ориентирована на реализацию культурологического подхода в дошкольном образовании. К 

понятию «культурная практика» обращается также и М. Ю. Гудова. Автор рассматривает чтение, 

как особую культурную практику. Из всего изученного, мы сделали вывод, что «культурная 

практика» - это стихийное и обыденное освоение разного опыта общения и группового 

взаимодействия с взрослыми и сверстниками. К культурным практикам можно отнести всё 

разнообразие исследовательских, социально - ориентированных, коммуникативных, 

художественных действий.  

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры)  
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Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного 

возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие.  

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия 

рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр 

познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование.  

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма организации 

художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия 

музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 

воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.  

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи.  

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Иногда досуг организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, 

художественным трудом и пр.  

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. В нашем детском саду 

мы планируем культурные практики после сна. Каждый день в перспективных планах 

запланировано чтение художественной литературы, сюжетно – ролевые игры, опытно – 

экспериментальная деятельность, рассматривание, наблюдения, свободная изодеятельность, 

конструктивные игры, что мы и осуществляем каждый день. В ходе культурной практики дети 

проявляют любознательность, задают вопросы взрослым и сверстникам, пытаются самостоятельно 

придумывать объяснения на возникающие вопросы. Дети научаются принимать собственные 

решения, опираясь на свои знания, умений в различных видах деятельности. И, самое главное, дети 

хорошо овладевают устной речью, могут выражать свои мысли и желания. Таким образом, с 

помощью культурных практик мы реализуем целевые ориентиры на этапе завершения ФГОС ДО.    
Учёт национальных и социокультурных условий.  
Содержание дошкольного образования в ДОУ включает в себя вопросы истории и культуры 

родного края, района и села, природного, социального и рукотворного мира. Поликультурное 

воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей 
воспитанников. Дети знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других 

национальных культур, представителями которых являются участники образовательного процесса. 

На этапе дошкольного детства очень важно, чтобы в процессе образования ребенка были 
задействованы все компоненты: чтобы ребенок знал и понимал чужую культуру; умел 

взаимодействовать с представителями других национальностей; ценил многообразие мира. 
Важными традициями ДОУ в аспекте социокультурной ситуации развития являются: 

знакомство с народными играми; приобщение к музыке, устному народному творчеству, 
художественной литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов; 

приобщение к истокам русской народной культуры; знакомство с историей, традициями, 
достопримечательностями родного края, села и его окрестностей. 

Учёт климатических особенностей.  
Климатические условия имеют свои особенности: недостаточное количество солнечных 

дней в зимнее время и повышенная влажность воздуха. Исходя из этого, в образовательный 
процесс ДОУ включены мероприятия, направленные на оздоровление детей и предупреждение 
утомляемости. В режим дня каждой возрастной группы ежедневно включены бодрящая 
гимнастика, упражнения для профилактики плоскостопия, упражнения для расслабления 

позвоночника  
и коррекции осанки, дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз. В холодное время года (при 
благоприятных погодных условиях) удлиняется пребывание детей на открытом воздухе. В теплое 
время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 
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2.2 Содержание образовательной деятельности по образовательным областям 

 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области:  

● социально-коммуникативное развитие;  

● познавательное развитие;  

● речевое развитие;  

● художественно-эстетическое развитие;  

● физическое развитие.  

 

 

 

 

2.2.1  Содержание образовательной деятельности по образовательным областям с детьми  2-3 

лет 

Образовательная область «Физическое развитие» (Обязательная часть) 
Физкультурно-оздоровительная работа: 

- обеспечение длительного пребывания воспитанников на воздухе в соответствии с режимом дня;  
- воспитание интереса и желания участвовать в подвижных играх и физических упражнениях на 

прогулке; 

- осуществление дифференцированного подхода к детям с учётом их здоровья;  
- проведение закаливающих процедур по решению администрации и медицинского персонала ДОУ 
с учётом пожеланий родителей.  

Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

- обучение элементарным гигиеническим навыкам (мытьё рук и лица, вытирание полотенцем, 

расчёсывание); 

- формирование навыков пользования индивидуальными предметами гигиены.  
Физическая культура: 

- формирование правильной осанки; 

- обучение ходьбе и бегу; 

- приучение действовать сообща; 

- обучение ползанию, лазанию, действиям с мячом; 

- обучение прыжкам на двух ногах, с продвижением вперёд, в длину и отталкиваясь двумя ногами; 

- способствовать развитию умения детей играть в подвижные игры, совершенствуя основные 

движения (ходьба, бег, бросание, катание). 

Образовательная область «Физическое развитие»  

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 Развивать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта 

спортсменов села Александровского, Ставропольского края.  

 Воспитывать интерес к народным играм России, мира, традиционным для Ставропольского 

края, Северного Кавказа спортивным играм, видам спорта и современным подвижным играм.  

 

Образовательная область «Познавательное развитие» (обязательная часть) 
Сенсорное воспитание: 

- оказание помощи в изучении предметов, выделяя их цвет, величину и форму, в том числе, с 
использованием дидактических игр; 
- побуждение к тактильному освоению изучаемых предметов; 

- упражнение в установлении сходства и различия предметов, имеющих одинаковое название; 

- обучение называнию свойств предметов.  
Формирование элементарных математических представлений: 

- обучение различению количества предметов; 

- привлечение внимания детей к предметам контрастных размеров, их обозначению в речи; 

- обучение различать предметы по форме и называть их.  
Ознакомление с окружающим миром: 

- продолжение знакомства детей с названиями предметов ближайшего окружения; 



20 

 

- создание условий для формирования интереса детей к природе и природным явлениям, поощрение 
детской любознательности при ознакомлении с объектами природы; 

- напоминание детям название города (посёлка), в котором они живут; 

- воспитание интереса к труду близких взрослых, поддержка желания оказать помощь. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 Знакомство с культовыми местами Кавказа, природным ландшафтом, легендами, пещерами, 

животным и растительным миром, содержанием «Красной» книги 

 

Образовательная область «Речевое развитие» (обязательная часть) 
Развивающая речевая среда: 

- способствовать развитию речи как средства общения; 

- стимуляция общения детей друг с другом и с педагогом в процессе рассматривания предметных 

картинок.  
Формирование словаря:  

- развитие понимание речи и активизация и обогащение словаря детей существительными 

(обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены, овощей и фруктов, домашних 

животных и транспортных средств), глаголами (обозначающими трудовые действия, действия, 

противоположные по значению и характеризующие взаимоотношения людей, их эмоциональное 

состояние), прилагательными (обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов), 

наречиями. 

Звуковая культура речи: 

- упражнение детей в отчётливом произнесении, правильном воспроизведении звукоподражаний, 
слов и несложных фраз; 

- развитие артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания и слухового внимания; 

- формирование умения пользоваться высотой и силой голоса. 

Грамматический строй речи: 

- обучение согласованию существительных и местоимений с глаголами; 

- обучение употреблению глаголов в будущем и прошедшем времени, изменению их по лицам;  
- развитие навыков использования предлогов в речи.  

Связная речь: 

- обучение пониманию речи взрослых, слушанию дидактических рассказов без наглядного 
сопровождения; 

- приобщение детей к рассматриванию рисунков в книгах, поощрение попыток рассказать об 
изображённых на картинке предметах.  

Художественная литература: 

- приучение детей к прослушиванию народных песен, сказок и авторских произведений; 

- стимуляция игровых действий детей при чтении поэтических произведении; 

- воспитание интереса к книге. 

 

Образовательная область «Речевое развитие»  

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 Знакомить с фольклором народов Ставропольского края  

 Развивать умение узнавать героев легенд о Ставропольском крае, произведений ставропольских 

писателей – Т.Гонтарь, С.П. Бойко, А.Екимцева, Г.Н. Пухальской, В.Н.Милославской, А. 

Подколзиной, Л.Ф.Шубной и др.  

 Воспитывать у детей интерес к истории создания легенд, сказок, фольклора Ставропольского 

края.  

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 (обязательная часть) 
Формирование первичных ценностных представлений: 

- формирование у детей элементарных представлений о себе;  
- обучение узнавать свой дом, называть имена членов своей семьи; 
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- способствовать формированию личности ребёнка; 

- способствовать усвоению детьми общепринятых морально-нравственных норм и ценностей; 

- воспитание эмоциональной отзывчивости на состояние близких людей.  
Развитие коммуникативных способностей: 

- формирование у детей опыта поведения среди сверстников и навыков ориентировки в группе; 

- формирование положительного отношения к детскому саду; 

- создание условий, способствующих формированию доверия и любви воспитанников к педагогам; 

- привлечение детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках.  
Развитие регуляторных способностей: 

- воспитание элементарных навыков вежливого общения; 

- формирование умения спокойно вести себя в помещении и на улице;  
Формирование социальных представлений, умений и навыков: 

- стимулирование интереса к игровым действиям сверстников; 

- обучение выполнять несколько действий с одним предметом; 

- формирование начальных навыков ролевого поведения, обучение связывать сюжеты с ролью; 

- совершенствование навыков самообслуживания; 

- создание условий для приобщения детей к доступной трудовой деятельности, формирование 

уважительного отношения к труду взрослых; 

- знакомство с элементарными правилами безопасности собственной жизнедеятельности, а также 

правилами безопасного поведения в природе и на дороге. 

 

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 
 Знакомство с хозяйственно-бытовыми традициями русского народа, обустройство дома. 

 Рассказы, беседы о земледелии, скотоводстве, промыслах (охота, рыболовство), знакомство с 

предметами обихода 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

(обязательная часть) 
Знакомство с искусством: 

- развитие художественно-эстетического восприятия; 

- воспитание отзывчивости к музыке и пению.  
Изобразительная деятельность: 

- развитие восприятия детей; 

- обогащение сенсорного опыта; 

- обучение элементарным изобразительным навыкам; 

- воспитание бережного отношения к материалам; 

- знакомство с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой; 

- побуждение интереса к собственным продуктам изобразительной деятельности и их 

совершенствованию.  
Конструктивно-модельная деятельность: 

- знакомство детей с деталями и вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

- обучение детей сооружать элементарные постройки по образцу; 

- стимулировать участие в строительных играх с использование природного материала.  
Музыкальное восприятие: 

- воспитание интереса к музыке, желания слушать и подпевать; 

- обучение детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни и музыкальные пьесы 

различного характера; 

- обучение различению звуков по высоте; 

- развитие эмоционального восприятия музыки через имитационные движения.  
Театрализованные игры: 

- побуждение интереса к театрализованной игре путём опыта общения с персонажем; 

- формирования навыка перевоплощения; 

- воспитание интереса к театрализованным представлениям. 

 



22 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 
 Знакомство с русскими узорами 

 Слушание русской народной музыки, песен, колыбельных, русские музыкальные 

инструменты, танцы русского народа 

 

2.2.2 Содержание образовательной деятельности по образовательным областям с детьми 3-4 

лет 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 (обязательная часть) 
Формирование первичных ценностных представлений: 

- формирование образа «Я»; 

- содействие формированию у детей положительной самооценки; 

- развитие социального и эмоционального интеллекта детей; 

- воспитание уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к детско-

взрослому сообществу детского сада; 

- формирование первичных представлений о малой родине.  
Развитие коммуникативных способностей: 

- развитие навыков взаимодействия детей друг с другом в совместной игре; 

- развитие навыков взаимодействия со взрослыми; 

- воспитание эмоциональной отзывчивости, формирование чувства принадлежности к сообществу 

детей.  
Развитие регуляторных способностей: 

- закрепление навыков организованного поведения в детском саду, дома и на улице; 

- приучение к соблюдению в процессе игры элементарных правил поведения.  
Формирование социальных представлений, умений и навыков: 

- развитие у детей интереса к различным видам игр; 

- обогащение игрового опыта посредством объединения отдельных действий в единую сюжетную 

линию; 

- способствовать возникновению игр на темы из окружающей среды; 

- совершенствование элементарных навыков самообслуживания (использование столовых 

приборов, состоятельное одевание и раздевание, расстёгивание и застёгивание пуговиц); 

- побуждение детей к выполнению элементарных поручений, формирование уважительного 

отношения к труду различных профессий; 

- формирование первичных представлений о безопасном поведении в природе, на дороге, в 

помещении, в играх с песком. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 Рассказы, беседы о земледелии, скотоводстве, промыслах (охота, рыболовство), 

знакомство с предметами обихода.  

Развивать у дошкольников:  

 представления о традициях и обычаях народов Ставрополья (русские, туркмены, армяне, 

грузины, ногайцы, греки и др.)  

 представления о продукции, выпускаемой на предприятиях родного села, в 

Ставропольском крае, на Северном Кавказе и трудовых действиях по ее изготовлению, 

добыче и реализации 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» (обязательная часть) 
Развитие когнитивных способностей: 

- обогащение чувственного опыта детей по изучению цвета, формы и величины окружающих 

предметов; 

- стимуляция любознательности и познавательной мотивации; 

- обучение детей обобщённым способам исследования объектов окружающей жизни с помощью 

сенсорных эталонов; 
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- реализация совместной познавательной деятельности экспериментального характера.  
Формирование элементарных математических представлений: 

- обучение составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; 

- обучение различению понятий «один» - «много», «по одному» - «ни одного», «больше» - 

«меньше»; 

- обучение сравнению двух разных (неравных) групп предметов, пользуясь приёмами наложения и 

приложения на основе взаимного сопоставления элементов (предметов); 

- обучение сравнению двух предметов по размеру (длиннее – короче, выше – ниже, больше – 

меньше); 

- ознакомление детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треугольником; 

- развитие умений ориентироваться в расположении частей своего тела и различать 

пространственные направления; 

- формирование представлений о контрастных частях суток (день – ночь, утро – вечер).  
Ознакомление с окружающим миром: 

- расширение представлений детей о предметах ближайшего окружения, их функциях и назначении; 

- расширение представлений о свойствах (прочность, твёрдость, мягкость) материалов (дерево, 

бумага, ткань); 

- содействие овладению способами обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет – 

не тонет, рвётся – не рвётся); 

- формирование навыков группировки и классификации хорошо знакомых предметов; 

- формирование представлений о происхождении предметов (сделаны руками человека или созданы 

природой); 

- стимуляция интереса детей к миру природы и природным явлениям, обучение отражать 

полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности; 

- обучение устанавливать простейшие взаимосвязи в окружающем мире и делать простейшие 

обобщения; 

- формирование элементарных представлений о растениях, их частях и процессе роста; 

- знакомство с первичной классификацией растений: фрукты – овощи, ягоды (лесные – садовые), 

цветы, кусты, деревья; 

- расширение представлений детей о животном мире; 

- знакомство с классификацией животного мира: животные (дикие – домашние), птицы, рыбы, 

насекомые; 

- продолжение знакомства с домашними животными, их детёнышами, особенностями их 

передвижения и питания; 

- воспитание любви и бережного отношения к природе; 

- расширений представлений детей об известных им профессиях, трудовых действиях, 

инструментах и результатах труда; 

- знакомство детей с правилами дорожного движения, усвоение понятий «проезжая часть», 

«тротуар»; 

- знакомство с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой 

инфраструктуры). 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

(Часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 Знакомство с культовыми местами Кавказа, природным ландшафтом, легендами, пещерами, 

животным и растительным миром, содержанием «Красной» книги  

 

Образовательная область «Речевое развитие» (обязательная часть) 
Развитие речи: 

- помощь детям в осуществлении взаимодействия со сверстниками и взрослыми посредством речи; 

- предоставление для самостоятельного рассматривания картин, книг, рекламных буклетов; 

- развитие инициативной речи детей; 

- обогащение и уточнение представлений о предметах ближайшего окружения с использованием 

рассказов; 
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- обогащение и активизация словарного запаса детей, уточнение названий предметов одежды, 

обуви, головных уборов, посуды и мебели; 

- развитие навыков различения и обозначения в речи существенных деталей и частей предметов, 

особенностей поверхности, материалов и их свойств;  
- обучению обобщению слов (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т.д); 

- развитие временных представлений (времена года, части суток); 

- уточнение артикуляции звуков и совершенствование произносительных навыков гласных (а, у, и, 

о, э) и некоторых согласных (п-б, т-д, к-г, ф-в, т-с, з-ц); 

- развитие моторики речедвигательного аппарата, слухового восприятия, речевого слуха и дыхания; 

- выработка правильного темпа и интонационной выразительности речи; 

- совершенствование навыков согласования прилагательных с существительными в роде, числе и 

падеже; употребления существительных с предлогами (в, на, под, за, около); употребления 

существительных в форме единственного и множественного числа; 

- стремление к овладению правильной формой слов детьми; 

- обучение детей составлению предложений с однородными членами и преобразованию 

нераспространённых простых предложений в распространённые путём введения в них 

определений, дополнений и обстоятельств; 

- развитие диалогической формы речи, в том числе путём вовлечения детей в разговор при 

рассмотрении предметов и иллюстраций, в процессе наблюдений за живыми объектами, после 

просмотра спектаклей и мультфильмов; 

- стимулирование доброжелательного общения с соблюдением культуры речи;  
- обучение интересно рассказывать, делиться своими впечатлениями с окружающими; 

- побуждение к драматизации знакомых сказок.  
Приобщение к художественной литературе: 

- развитие интереса к книге, формирование потребности в регулярном чтении; 
- воспитание умения слушать новые сказки и стихи, следить за развитием действия и сопереживать 

героям произведений, обсуждать поступки персонажей и их последствия; 

- организация инсценировки и драматизации небольших отрывков из народных сказок; 
- обучение детей чтению наизусть небольших потешек и стихотворений. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений)  

 Формировать речевое общение у дошкольников посредством знакомства с легендами села 

Александровского, Ставрополья и произведениями детских писателей.  

 Познакомить с языком и региональным литературным наследием: сказки и легенды о 

Ставропольском крае, памятниках природы Александровского района,, поэзия казачьей 

народной мудрости, стихи и рассказы: Т.Н. Гонтарь- «Сундучок», А.Е. Екимцева- «Десять 

добрых тропок», «Ехал дождик на коне», «Дедушка туман». 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

(обязательная часть) 
 Приобщение к искусству:  

- стимуляция интереса к изучению произведений искусства, музыки и литературы, народного и 
профессионального творчества;  
- знакомство с элементарными средствами выразительности в различных видах искусства; 

- обучение различению видов искусства через художественный образ; 

- развитие эстетического восприятия и чувства прекрасного; 

- подготовка детей к посещению театра, выставок и т.д. 

Изобразительная деятельность: 

- формирование интереса к занятиям изобразительной деятельностью; 
- обучение изображению простых предметов с передачей их образной выразительности в лепке, 

аппликации и рисовании; 

- содействие в создании индивидуальных и коллективных композиций; 

- совершенствование навыков владения карандашом, кистью, фломастером; 

- закрепление названий цветов и оттенков и навыков их применения; 
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- обучение штриховке, нанесению линий, пятен, мазков; рисованию прямых линий (коротких и 

длинных) в разных направлениях;  
- освоение изображения предметов разных форм и предметов, состоящих из комбинаций разных 

форм и линий; 

- приобщение к народному декоративно-прикладному искусству.  
Конструктивно-модельная деятельность: 

- стимулирование интереса детей к конструированию, знакомство с различными видами 
конструкторов;  

- совершенствование конструктивных умений; 

- обучение различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, 

пластины, цилиндры, трёхгранные призмы); 

- развитие навыков сооружения новых построек на основе полученных ранее умений, в том числе 

по простейшим схемам и планам; 

- поддержка инициативы детей к сооружению построек по собственному замыслу; 

- обучение обыгрыванию построек и объединению их по сюжету (дорожка и дома – улица, стол, 

стул, диван – мебель для кукол); 

- воспитание бережного отношения к материалам; 

- формирование навыков коллективной деятельности с умением договариваться и следовать 

общему замыслу.  
Музыкальная деятельность: 

- воспитание у детей эмоциональной отзывчивости на музыку; 

- ознакомление с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем и маршем;  
- развитие музыкальной памяти; 

- формирование навыков различения характера музыки (весёлая, бодрая, спокойная) и 

стимулирование эмоциональной реакции на неё; 

- обучение слушать музыкальные произведения до конца и выделять в них части; 

- развитие способности различать звуки по высоте в пределах октавы – септимы, по силе звучания; 

- совершенствование навыков различения по звучанию детских музыкальных инструментов и 

игрушек; 

- содействие развитию певческих навыков: пение без напряжения в диапазоне ре (ми) – ля (си) в 

одном темпе со всеми, чисто и ясно произнося слова и передавая характер песни; 

- формирование навыков сочинительства весёлых и грустных мелодий по образцу; 

- совершенствование ритмических и танцевальных движений, ходьбы и бега под музыку; 

- содействие в развитии навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных 

образов; 

- стимулирование самостоятельности при выполнении танцевальных движений; 

- знакомство с некоторыми детскими музыкальными инструментами, развитие элементарных 

навыков их использования. 
Театрализованные игры: 

- побуждение интереса детей к театрализованной игре, создание условий для её проведения; 

- формирование умения следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях; 

- обучение детей имитировать характерные действия персонажей и передавать их эмоциональное 

состояние мимикой, позой и жестами; 

- стимулирование действий с костюмами, их элементами и театральной атрибутикой; 

- побуждение желания детей реализовывать театрализованную деятельность в свободной игре как 

самостоятельно, так и с привлечением зрителей. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 Знакомство с русскими узорами, орнаментами, цветосимволикой, вышивкой, керамикой, 

резьбой, знакомство с творчеством художников России.  
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 Знакомство с российскими праздниками, беседы о русских композиторах, слушание русской 

народной музыки, песен, колыбельных, русские музыкальные инструменты, танцы русского 

народа 

 

Образовательная область «Физическое развитие» (обязательная часть) 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:  

- развитие представлений о здоровом образе жизни, бережном отношении к собственному организму, 
здоровом питании, пользе закаливания, двигательной активности, полноценного сна; 

- обучение называть и различать органы чувств, обозначение их роли и правил ухода за ними; 

- освоение упражнений, укрепляющих различные органы и системы организма;  
- воспитание внимательного отношения к собственному самочувствию и способности сообщить 

взрослому о его ухудшении;  
- формирование осознанности использования навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни; 

- воспитание культуры поведения во время еды и осуществления гигиенических процедур.  
Физическая культура: 

- совершенствование точности и координации движений при ходьбе и беге;  
- усложнение сочетаний движений (энергичное отталкивание двумя ногами и правильное 

приземление в прыжках с высоты, с места и с продвижением вперёд; катание, бросание, метание 
мячей одной и двумя руками). 

- обучение навыкам совместной двигательной деятельности;  
- содействие сохранению правильной осанки в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении 

упражнений в равновесии; 
- поддержка самостоятельности и творчества при выполнении физических упражнений; 

- приобщение к доступным спортивным занятиям и играм дома и на прогулке; 

- развитие умения выполнять команды и действовать с изменением и усложнением правил в 

подвижных играх;  
- поощрение самостоятельных игр со спортивным инвентарём; 

- развитие навыков лазания и ползания; 

- воспитание ловкости, выразительности и красоты движений. 

 

Образовательная область «Физическое развитие»  

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 Воспитывать интерес к народным играм России, мира, традиционным для Ставропольского 

края, Северного Кавказа спортивным играм, видам спорта и современным подвижным играм 

 

2.2.3 Содержание образовательной деятельности по образовательным областям с детьми 4-5 

лет 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  
Формирование первичных ценностных представлений:  
- дальнейшее формирование образа «Я», представлений о росте, развитии ребёнка, его прошлом, 
настоящем и будущем; 

- формирование первичных представлений о школе; 

- продолжение формирования гендерных представлений; 

- обучение называть свои фамилию, возраст и пол; 

- воспитание самоуважения, чувства собственного достоинства, уверенности в себе; 

- содействие формированию личностного отношения детей к соблюдению (нарушению) моральных 

норм; 

- воспитание нравственных чувств (скромности, отзывчивости, желания быть добрым и 

справедливым);  
- воспитание уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, ознакомление с 

первоначальными представлениями о родственных отношениях;  
- продолжение воспитания любви и расширение знаний о Родине и родном крае; 

- формирование представлений о Российской армии и её родах войск;  
Развитие коммуникативных способностей: 
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- развитие чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых в ДОУ, закрепление 
представлений детей о себе как 

о членах коллектива; 

- обучение детей содержательному и доброжелательному общению со сверстниками и умению 

договариваться; 

- поощрение совместной проектной деятельности детей; 

- поддержка детской инициативы, помощь в её реализации; 

- продолжение знакомства детей с детским садом, его сотрудниками, пространством; 

- развитие способности отмечать изменения в оформлении группы, зала, участка детского сада.  
Развитие регуляторных способностей:  
- способствовать освоению детьми общепринятых правил и норм поведения, включая правила 

поведения в общественных местах; 

- формирование первичных представлений детей об их правах, обязанностях в детском саду, дома и 

на улице; 

- закрепление навыков бережного отношения к вещам и их использования; 

- совершенствование навыков самообслуживания с воспитанием культуры поведения.  
Формирование социальных представлений, умений и навыков:  
- развитие интереса к сюжетно-ролевым играм, игровых умений, расширение самостоятельности 

детей при выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использования атрибутов;  
- развитие умения детей объединяться в сюжетные игры, распределять роли и выполнять игровые 

действия в соответствии с ними; 
- поддержка детской инициативы по созданию замыслов к играм;  
- приобщение детей к доступной трудовой деятельности, воспитание положительного отношения к 

труду и желания трудиться; 
- приучение детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского 

сада; 

- обучение детей самостоятельно выполнять дежурство;  
- воспитание уважительного отношения к труду разных профессий, стимуляция интереса к 

профессиям близкого окружения;  
- формирование элементарных навыков безопасности жизнедеятельности и безопасного поведения 

дома, на улице, на дороге, в природе (способы безопасного взаимодействия с животными, 
растениями, грибами и ягодами). 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 Знакомство с хозяйственно-бытовыми традициями русского народа, обустройство дома.  

 Знакомство с символами России, традициями и обычаями, рассказы о воинах-защитниках 

Отечества, героях России  

 Рассказы, беседы о земледелии, скотоводстве, промыслах (охота, рыболовство), знакомство с 

предметами обихода.  

Развивать у дошкольников:  

 представления об основных традициях и обычаях, регулирующих общение представителей 

разных этносов на Ставропольском крае, Северном Кавказе и месте проживания.  

 представления о традициях и обычаях народов Ставрополья (русские, туркмены, армяне, 

грузины, ногайцы, греки и др.)  

 

Образовательная область «Познавательное развитие» (обязательная часть) 
Развитие познавательно-исследовательской деятельности: 
- продолжение работы по сенсорному развитию и расширению сенсорного опыта с окружающими 

предметами;  
- совершенствование восприятия детей с привлечением всех органов чувств, обогащение 

чувственного опыта и обучение фиксировать полученные впечатления в речи; 

- продолжение знакомства с геометрическими фигурами и их цветом;  
- формирование образных представлений на основе развития образного восприятия в процессе 

различных видов деятельности;  



28 

 

- обучение использованию эталонов как общепринятых свойств и качеств предметов (цвет, форма, 
размер, вес), в том числе в исследовательской деятельности при изучении объектов;  

- развитие первичных навыков проектно-исследовательской деятельности, содействие её реализации 
и презентации с привлечением родительского сообщества; 

- обучение детей играм, направленным на закрепление представлений о свойствах предметов, 
совершенствование навыка их сравнения по внешним признакам.  

Формирование элементарных математических представлений: 

- расширение знаний о множестве (его составе, сравнении множеств, их равенстве и неравенстве);  
- обучение детей устанавливать равенство и неравенство групп предметов, расположенных на 

разном расстоянии и отличаются по размерам и форме, развитие навыков выравнивания неравных 
групп; 

- введение в речь детей числительных характеристик в сочетании с качественными (одно яблоко 

красного цвета); 

- обучение детей счёту в пределах 5, называя числительные по порядку, соотнося их с одним 

предметом;  
- развитие умений отсчитывать предметы из большого количества, выкладывать и приносить 

определённое количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в пределах 
5;  

- совершенствование умений сравнивать два предмета по одному-двум признакам (величине, длине, 
ширине, высоте, толщине) путём непосредственного наложения и приложения друг к другу; 

- обучение установлению отношений нескольких предметов по признаку (величина, длина и т.д.);  
- расширение представлений детей о геометрических фигурах, обучение выделению отличительных 

особенностей с использованием чувственного опыта; 
- совершенствование пространственных представлений и ориентировки в пространстве;  
- расширение временных представлений («вчера», «сегодня», «завтра»).  
Ознакомление с окружающим миром: 

- продолжение знакомства с миром предметов, их признаками, материалами, из которых они 
состоят и их свойствах; 

- побуждение к установлению связи между значением и строением предмета, его пользой; 

- поощрение попыток детей узнать как и где и когда сделана та или вещь;  
- расширение знаний детей о транспорте, знакомство с их классификацией, особенностями 

внешнего вида и назначения; 
- развитие и поощрение интереса детей к миру природы и природным явлением; 

- создание условий для организации детского экспериментирования с природными материалами; 

- обучение установлению детьми связи между предметами и явлениями и простейшим обобщениям; 

- расширение представлений о многообразии погодных явлений, обучение определять состояния 

погоды; 

- формирование у детей первичных представлений о многообразии природно-климатических 

условий Земли;  
- расширение представлений детей о растениях, грибах, ягодах, овощах и фруктах; их 

классификации, структуре, характерных признаках и пользе для организма; 
- расширение представлений о мире животных, их классификации, детёнышах; развитие навыков 

их группировки по разным признакам; 
- знакомство с трудом людей по уходу за домашними животными;  
- воспитание любви к природе и бережного отношения к ней; 

- формирование первичных представлений о сферах человеческой деятельности, жизни и 

особенностях труда в городе и  сельской местности; 

- расширение представлений детей о профессиях, трудовых действиях, орудиях и результатах 

труда; 

- продолжение знакомства с культурными явлениями (театр, цирк, зоопарк). 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 Знакомство с культовыми местами Кавказа, природным ландшафтом, легендами, пещерами, 

животным и растительным миром, содержанием «Красной» книги  
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 Развивать умение узнавать героев легенд о Ставропольском крае, произведений ставропольских 

писателей – Т.Гонтарь, С.П. Бойко, А.Екимцева, Г.Н. Пухальской, В.Н.Милославской, А. 

Подколзиной, Л.Ф.Шубной и др.  

 Воспитывать у детей интерес к истории создания легенд, сказок, фольклора Ставропольского 

края.  

 Продолжать знакомить с фольклором народов Ставропольского края  

 Познакомить с языком и региональным литературным наследием: сказки и легенды о 

Ставропольском крае, памятниках природы Александровского района, 

 

Образовательная область «Речевое развитие» (обязательная часть) 
Развитие речи:  
- удовлетворение потребности детей в получении информации о предметах, явлениях и событиях, 

выходящих за пределы привычного окружения; 
- обогащение и уточнение детских ответов относительно особенностей предметов и явлений, 

состояний, поступков; 

- пополнение и расширение словаря детей на основе углубления знаний о ближайшем окружении;  
- активизация в речи названий предметов, их частей, деталей, местоположения и материалов, из 

которых они изготовлены;  
- введение в речь наиболее употребительных прилагательных, глаголов, наречий, предлогов и 

существительных с обобщающим значением (овощи, фрукты и т.д.); 
- введение в словарь детей существительных, обозначающих профессии и глаголов, 
характеризующих трудовые действия; 
- обучение употреблению слов-антонимов; 

- закрепление правильного произношения гласных и согласных звуков, включая свистящие, 

шипящие и сонорные 

звуки; 

- продолжение работы над дикцией и фонематическим слухом; 

- поощрение экспериментирования детей со словами;  
- развитие навыков согласования слов в предложении, правильного использования предлогов, 
образования множественной формы числа существительных в именительном и винительном 
падежах; 

- побуждение детей использовать в речи сложносочинённые и сложноподчинённые предложения;  
- совершенствование диалогической речи, навыков представления рассказа и пересказа. 

Приобщение к художественной литературе: 

- приучение детей внимательно слушать, запоминать, воспринимать содержание произведений и 
сопереживать героям; 

- побуждение интереса к книге;  
- обозначение роли рисунков в книгах, их изучение. 

 

Образовательная область «Речевое развитие»  

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 Формировать речевое общение у дошкольников посредством знакомства с легендами 

Ставрополья и произведениями детских писателей.  

 Познакомить с языком и региональным литературным наследием: сказки и легенды о 

ставропольском крае, поэзия казачьей народной мудрости, стихи и рассказы: Т.Н. Гонтарь- 

«Сундучок», А.Е. Екимцева- «Десять добрых тропок», «Ехал дождик на коне», «Дедушка 

туман», «Светло от берез в России», Г.Н. Пухальская «Бабушкины сказки», «Серебряная 

дудочка»; В.Н. Милославская- «Радуга. Стихи для детей «Золотая осень», Л.М. Климович- 

«Хочу все знать». 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» (обязательная часть) 
Приобщение к искусству: 

- приобщение детей к восприятию искусства, развитие интереса к нему; 

- поощрение выражения эстетических чувств и эмоций от продуктов культуры и искусства; 

- знакомство детей с творческими профессиями; 
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-  развитие умения различать виды и жанры искусства, выделять и называть основные средства 

выразительности и создавать свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, 

конструктивной деятельности; 

- знакомство детей с архитектурой, привлечение внимания к различным строениями, их сходству и 

различиям; 

- поощрение желания детей отображать в изобразительной деятельности реальные и сказочные 

строения; 

- организовывать посещение музеев, театров и выставок, формирование знаний о их назначении; 

- закрепление знаний детей о книге и книжной иллюстрации; знакомство с библиотекой как с 

центром хранения книг;  
- воспитание бережного отношения к произведениям искусства.  

Изобразительная деятельность: 

- продолжение развития интереса детей к изобразительной деятельности, расширение 
представлений об изобразительном искусстве; 

- развитие эстетического восприятия и чувств, образного представления, воображения; 

- формирование умений создавать коллективные произведения в рисовании, лепке и аппликации; 

- развитие навыков оценивания работ других детей в дружелюбной форме; 

- закрепление правильной позы при рисовании; 

- воспитание аккуратности и умения поддерживать порядок на рабочем месте; 

- формирование у детей умения рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции; 

- формирование представлений о форме, величине и расположении частей предметов, развитие 

навыков их передачи; 

- развитие навыков передачи в изображении соотношения предметов по величине; 

- совершенствование навыков лепки (сглаживание, вдавливание, добавление элементов); 

- формирования навыков использования ножниц, обучение вырезанию и наклеиванию 
(прямых полос, геометрических фигур, элементов для аппликации); 

- обучение конструированию из бумаги (загибы, приклеивание, совмещение сторон углов);  
- приобщение детей к изготовлению поделок из природных материалов; 

- обучение изображению различных видов народной росписи (дымковская, филимоновская, 

городецкая);  
Конструктивно-модельная деятельность: 

- развитие у детей способности различать и называть строительные детали;  
- обучение анализу образцов построек (выделять основные части, различать и соотносить их по 

величине и форме, устанавливать их пространственное соотношение); 
- побуждение детей к созданию построек разной конструктивной сложности; 

- обучение самостоятельному измерению построек и соблюдению заданного принципа 

конструкции;  
- развитие навыков взаимодействия детей при конструировании (распределять материалы, 

согласовывать действия, объединять усилия).  
Музыкальная деятельность: 

- формирование навыков культуры слушания музыки; 

- обучение детей определению средств музыкальной выразительности;  
- развитие навыков различения звуков по высоте; 

- обучение выразительному пению (протяжно, подвижно, согласованно), в том числе, с музыкальным 

сопровождением; 

- обучение самостоятельному сочинению песен, импровизации; 

- совершенствование танцевальных движений (прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в 

парах, подскок); 

- содействие эмоционально-образному исполнению музыкально-игровых упражнений; 

- формирование умения подыгрывать простейшие мелодии на музыкальных инструментах шумового 

оркестра;  
Театрализованные игры: 

- поддержка и развитие интереса детей к театрализованной игре и театру;  
- обучение разыгрывать представления по знакомым литературным произведениям с 

использованием образных средств выразительности (интонация, мимика, жесты); 



31 

 

- побуждение детей к эмоциональному сопереживанию своему герою и взаимодействию с другими 

персонажами; 

- приучение к использованию в играх самостоятельно изготовленных образных игрушек. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений)  

 Знакомство с русскими узорами, орнаментами, цветосимволикой, вышивкой, керамикой, 

резьбой, знакомство с творчеством художников России.  

 Знакомство с российскими праздниками, беседы о русских композиторах, слушание русской 

народной музыки, песен, колыбельных, русские музыкальные инструменты, танцы русского 

народа.  

 Продолжать знакомить дошкольников с песнями Ставропольского композитора И. Пятко: 

«Колыбельная», «Едем на лошадке», «Жаворонок», «Сонный слон», «Купите лук», 

«Новогодний праздник», «Считалка», «Пчёлка», «Осень», «Шалтай- Балтай», «Робин 

Бобин», «Хоровод», «Ветерок», Бордун-Шубная «Есть такие люди – дети» (Региональная 

культура, сб. №1, стр. 293)  

 

Образовательная область «Физическое развитие» (обязательная часть) 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

- расширение знаний детей о частях тела, органов чувств и их значении в жизни; 

- воспитание  у детей потребности в соблюдении режима питания;  
- развитие умения устанавливать связь между совершаемым действием и самочувствием; 

- формирование у детей навыков оказания первой помощи себе; 

- воспитание самостоятельности в соблюдении личной гигиены; 

- формирование навыков правильного поведения при приёме пищи.  
Физическая культура 

- обеспечение гармоничного физического развития; 

- формирование правильной осанки; 

- развитие навыков ходьбы и бега с согласованием движений рук и ног; 

- обучение ползанию, пролезанию, подлезанию, перелезанию через предметы; 

- закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, совершенствование 

действий с мячом; 

- обучение кататься на двухколёсном велосипеде по прямой и по кругу; 

- обучение ходьбе на лыжах (скользящим шагом, с поворотами, подъёмом на гору, спуском); 

- развитие в играх психофизических качеств. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» (обязательная часть) 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений)  

 Развивать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта 

спортсменов села Александровского, Ставропольского края.  

 Продолжать знакомить с традиционными для Ставрополья видами спорта, спортивными играми 

(подвижные казачьи игры: «Чижик», «В круг», «Дрибушечка», «Ящерица», «Коршун и 

наседка»(казачьи). Креативные игры; игры с элементами театрализации, инсценирования: 

«Казачье подворье», «Казачья свадьба», «Ой, где ж ты была», «Казачьему роду - нет 

переводу»).  

 Воспитывать интерес к народным играм России, мира, традиционным для Ставропольского 

края, Северного Кавказа спортивным играм, видам спорта и современным подвижным играм.  

 

2.2.4 Содержание образовательной деятельности по образовательным областям с детьми 5-6 

лет 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» (обязательная часть) 
Формирование первичных ценностных представлений:  
- расширение представления ребенка об изменении позиции в связи взрослением, через 

символические и образные средства; 
- расширять традиционные гендерные представления; 
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- воспитание самоуважения, чувства собственного достоинства в уверенности своих силах; 

- воспитание уважения к традиционным ценностям принятым в обществе; 

- поощрять посильное участие детей в подготовке семейных праздников; 

- расширять представления о малой Родине; 

- расширять представление детей о Российской армии;  
Развитие коммуникативных способностей: 

- воспитание дружеских взаимоотношения между детьми; 

- создание условий для развития социального и эмоционального интеллекта детей; 

- расширять представления ребенка о себе как о члене семьи;  
- привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам используя созданные детьми 

изделия;  
Развитие регуляторных способностей: 

- воспитание у детей осознанному отношению к выполнению общепринятых норм и правил; 

- развитие волевых качеств (умения ограничивать свои желания, доводить начатое дело до конца);  
Формирование социальных представлений, умений и навыков: 

- совершенствование и расширение игровых замыслов и умений детей; 

- обучение самостоятельному разрешению конфликтов возникающих в ходе игры; 

- способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями (изменение атрибутики, участие 

взрослого); 

- воспитание навыка самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятиям; 

- приобщение детей к доступной трудовой деятельности; 

- обучение детей помощи взрослым; 

- воспитание ценностного отношения к собственному труду; 

- формирование бережного отношения к тому, что сделано руками человека;  
- привитие детям чувство благодарности за труд; 

- формирование основы экологической культуры и безопасного поведения на природе; 

- формирование навыков безопасного поведения на дороге; 

- закрепление основ безопасности собственной жизнедеятельности; 

- закрепление знаний о службах спасениях; 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 Знакомство с хозяйственно-бытовыми традициями русского народа, обустройство дома.  

 Знакомство с символами России, традициями и обычаями, рассказы о воинах-защитниках 

Отечества, героях России  

 Рассказы, беседы о земледелии, скотоводстве, промыслах (охота, рыболовство), знакомство с 

предметами обихода.  

 Развивать у дошкольников:  

 представления о родном крае как части России; об улицах, районах своего села; о 

достопримечательностях родного села: культурных учреждениях, памятниках, архитектуре, 

истории; о символике своего села, района, края  (герб, гимн); о знаменитых людях своего края; 

о городах своего края;  

 представления о традициях и обычаях народов Ставрополья (русские, туркмены, армяне, 

грузины, ногайцы, греки и др.)  

 представления о продукции, выпускаемой на предприятиях родного села, в Ставропольском 

крае, на Северном Кавказе и трудовых действиях по ее изготовлению, добыче и реализации;  

 представления о памятниках природы нашего села, района, об их легендах. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» (обязательная часть) 
 

Развитее когнитивных способностей:  
- развитие восприятия, умение выделять разнообразные свойства и отношение предметов, включая 

органы чувств; 

- знакомство с цветами спектра (хроматические и ахроматические); 

- совершенствование глазомера; 
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- развитие познавательно-исследовательского интереса, внимание, воображение; 

- побуждение детей исследовать окружающий мир;  
- создание условий для реализации детьми исследовательских, творческих и нормативных проектов; 

- способствовать развитию проектной деятельности нормативного тика; 

- формирование желания действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками; 

- воспитание культуры честного соперничества в играх;  
Формирование элементарных математических представлений: 

- обучение создавать группу предметов из разных по качеству элементов; 

- сравнение рядом стоящих чисел в пределах 10, на основе сравнения конкретных множеств; 

- способствовать пониманию отношения рядом стоящих чисел; 

- познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5; 

- развитие глазомера, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще 

(тоньше); 

- знакомство детей с овалом, на основе ее сравнения с кругом и прямоугольником; 

- ознакомить детей с четырехугольником; 

- развитие у детей геометрической зоркости; 

- обучение ориентироваться в окружающем пространстве; 

- ориентировка детей во времени;  
Ознакомление с окружающим миром: 

- развитие у детей умения самостоятельно определять материалы из которых изготовлены 
предметы;  

- побуждение к сравниванию предметов; 

- знакомство с  некоторыми предметами прошлых времен; 

- развитие интереса детей к миру природы; 

- формирование представлений о предметах, облегчающих труд человека в быту; 

- побуждение к сравнению и классификации предметов по разным признакам; 

- создание условий для детской исследовательской деятельности, проявления инициативы и 

творчества; 

- развитие умения видеть красоту и своеобразие окружающей природы;  
- развитие навыков установления связей между живой и неживой природой и причинно-

следственных связей между природными явлениями; 
- совершенствование временных отношений (чередование времен года, частей суток); 

- формирование первичных представлений о климатическом и природном многообразии планеты;  
- расширение первичных представлений о классификации животного мира (млекопитающие, птицы, 

рыбы, насекомые, пресмыкающиеся, рептилии, ракообразные), о домашних животных, их 
повадках и зависимости от человека;  

- знакомство детей с многообразием родной природы; 

- воспитание любви к при роде и бережного отношения к ней; 

- расширение представлений об учебных заведениях (детский сад, школа, ВУЗ); 

- формирование у детей потребности в обучении и получении знаний;  
- обогащение представлений детей о профессиях; 

- воспитание чувства благодарности за человеческий труд; 

- формирование элементарных представлений об истории человечества через знакомство с 

произведениями искусства; 

- знакомство с многообразием народов мира и элементами их культуры. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 Продолжать знакомить с фольклором народов Ставропольского края  

 Формировать речевое общение у дошкольников посредством знакомства с легендами села 

Александровского, Ставрополья и произведениями детских писателей.  

 Знакомство с культовыми местами Кавказа, природным ландшафтом, легендами, пещерами, 

животным и растительным миром, содержанием «Красной» книги  

 Познакомить с языком и региональным литературным наследием: сказки и легенды о 

Ставропольском крае, памятниках природы Александровского района 
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Образовательная область «Речевое развитие»  (обязательная часть) 
Развитие речи: 

- расширение представлений детей о многообразии окружающего мира;  
- поощрение попытки ребёнка делиться с педагогом разнообразными впечатлениями и отношением 

к окружающему; 

- формирование основ нравственности, воспитание уважения к родному языку;  
- обогащение речи детей к существительным, обозначающим предметы бытового окружения; 

прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, 
обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду;  

- закрепление правильного произнесения звуков; 

- совершенствование фонематического слуха и интонации;  
- совершенствование навыка согласования слов в предложении (существительное с числительным, 

прилагательное с существительным); 

- упражнение в образовании однокоренных слов; 

- выработка навыка составления простых и сложных предложений; 

- совершенствование умения пользоваться прямой и косвенной речью; 

- совершенствование диалогической формы речи, развитие монологической формы речи; 

- развитие навыков составления небольших творческих рассказов на заданную тематику.  
Приобщение к художественной литературе: 

- продолжение развития интереса детей к художественной литературе; 

- формирование эмоционального отношения к литературным произведениям, воспитание 

чуткости к художественному слову);  
- продолжение знакомства с книгами с учётом предпочтений детей 

 

Образовательная область «Речевое развитие»   

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 

 Формировать речевое общение у дошкольников посредством знакомства с легендами 

Ставрополья и произведениями детских писателей.  

 Познакомить с языком и региональным литературным наследием: сказки и легенды о 

ставропольском крае, поэзия казачьей народной мудрости, стихи и рассказы: Т.Н. Гонтарь- 

«Сундучок», А.Е. Екимцева- «Десять добрых тропок», «Ехал дождик на коне», «Дедушка 

туман», «Светло от берез в России», Г.Н. Пухальская «Бабушкины сказки», «Серебряная 

дудочка»; В.Н. Милославская- «Радуга. Стихи для детей «Золотая осень», Л.М. Климович- «Хочу 

все знать», М.Ю. Лермонтов – «У подножья Машука»; Бондарев С.В. – «Парк», «Грот Дианы», 

«Золотая осень», «Фонтан Деды»; П.М. Гречишкин – «Гроза в степи», «Домбай»; Соколенко А.Е. 

– «Ставропольская ярмарка», «Перед дождем»; Смирнов В.И. – «Утро», «Зимний закат», 

«Летний парк», «Груша»; Чевардов В. – «Гора Бештау», «Золотая осень».  

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» (обязательная часть) 
Приобщение к искусству: 

- формирование интереса к музыке, живописи и литературе; 

- воспитание бережного отношения к произведению; 

- развитие эстетических чувств, эмоций, эстетического вкуса; 

- обучение детей выделять выразительные средства;  
- знакомство с видами изобразительного искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, 

живопись, скульптура, фотоискусство; 
- развитие навыков использования средств выразительности в собственной деятельности;  
- продолжение знакомства с архитектурой: расширение знаний о различных назначениях зданий, 

сходстве и различии сооружений; 
- развитие наблюдательности; 

- знакомство с понятием «народное искусство».  
Изобразительная деятельность: 

- развитие  интереса детей к изобразительной деятельности;  
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- развитие эстетического восприятия, чувства прекрасного и желания созерцать; 

- развитие чувства цвета, формы, пропорции; 

- обучение передаче в изображении основных свойств предметов; 

- воспитание аккуратности и способности поддерживать порядок на рабочем месте; 

- передача в рисунке образов предметов, персонажей сказок, литературных произведений; 

- передача положений и пропорций предметов в пространстве на листе бумаги; 

- обучение рисованию акварелью различными способами: мазками, длинными и короткими 

линиями; 

- закрепление знаний об известных цветах и оттенках, знакомство с новыми;  
- совершенствование навыков лепки: лепка с натуры и по представлению знакомых предметов, 

использование мелких деталей, лепка плоскостных изображений; 
- закрепление умений создания изображения из бумаги;  
- расширение навыков вырезания из бумаги: вырезание одновременно нескольких одинаковых 

фигур, преобразование одной геометрической фигуры в другую;  
- закрепление навыков изготовления игрушек из природных материалов;воспитание у детей 

желания самостоятельно изготавливать игрушки для сюжетно-ролевых игр;  
- привлечение детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности, ремонту 

книг и настольно - печатных игр;  
- расширение знаний детей об особенностях народного декоративно-прикладного искусства.  

Конструктивно-модельная деятельность: 

- закрепление навыка установления связи между создаваемыми постройками и постройками из 
окружающей жизни; 

- обучение выделять основные части и характерные детали конструкций; 

- поощрение детской самостоятельности, творчества и инициативы; 

- знакомство с новыми деталями: брусками, цилиндрами, конусами; 

- обучение коллективному возведению построек, необходимых для игры.  
Музыкальная деятельность: 

- воспитание интереса и любви к музыке; 

- формирование музыкальной культуры на основе знакомства с классической музыкой; 

- совершенствование музыкальной памяти через узнавание мелодий; 

- совершенствование навыков различения звуков по высоте в пределах квинты; 

- формирование певческих навыков, включая сольное пение;  
- содействие проявлению самостоятельности и творчества в исполнении и сочинении песен разного 

характера;  
- обучение сочинять мелодии различного характера (ласковая колыбельная, бодрый марш, плавный 

вальс), импровизации мелодий на заданный текст; 
- развитие чувства ритма; 

- совершенствование навыков пространственной ориентации при выполнении простейших 

перестроений; 

- обучение придумывать движения, отражающие содержание песни; 

- обучение детей исполнению простейших мелодий на детских музыкальных инструментах.  
Театрализованные игры: 

- продолжение развитие интереса к театрализованной игре и театру; 

- воспитание артистических качеств, раскрывающих творческий потенциал детей. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 Знакомство с русскими узорами, орнаментами, цветосимволикой, вышивкой, керамикой, 

резьбой, знакомство с творчеством художников России.  

 Знакомство с российскими праздниками, беседы о русских композиторах, слушание русской 

народной музыки, песен, колыбельных, русские музыкальные инструменты, танцы русского 

народа.  

 Конструирование  

 Продолжать знакомить с архитектурным пространством Ставропольского края. 
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 Музыка  

 Продолжать знакомить дошкольников с народными песнями Ставропольского края, 

старинными казачьими песнями: «Казачка» (песня записана в станице Старопавловской), «То 

не тучи», «Любить мне Россию» (слова В. Сляднёвой, музыка В. Чернявского), 

«Ставропольская лирическая» (слова В. Сляднёвой, музыка К. Губина), «Город на холмах» 

(слова и музыка В. Бутенко), «Тополя» (слова Г. Колесникова, музыка Г. Пономаренко), В. 

Ходарева: «Пчелка», «Казачьи песни», «Возвращаясь с охоты», «Казачество», «Казачьи шали 

для любимых», «Солдатская песня», «Орлик».  

 Продолжать знакомить дошкольников с песнями Ставропольского композитора И. Пятко: 

«Колыбельная», «Едем на лошадке», «Жаворонок», «Сонный слон», «Купите лук», 

«Новогодний праздник», «Считалка», «Пчёлка», «Осень», «Шалтай- Балтай», «Робин Бобин», 

«Хоровод», «Ветерок», Бордун-Шубная «Есть такие люди – дети» (Региональная культура, сб. 

№1, стр. 293)  

 

Образовательная область «Физическое развитие» (обязательная часть) 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

- привлечение внимания детей к особенностям их организма и здоровья; 

- расширение представлений о составляющих здорового образа жизни и факторах разрушающих 

здоровье; 

- расширение представлений о роли гигиены и режима дня для жизни человека; 

- закрепление умения замечать и самостоятельно устранять непорядок в своём внешнем виде; 

- совершенствование культуры еды (использование столовых предметов, посадка за столом, 

культура приёма пищи).  
Физическая культура: 

- продолжение формирования правильной осанки; 

- развитие быстроты, силы, выносливости, гибкости; 

- закрепление умения легко ходить и бегать; 

- обучение прыжку в длину, в высоту, с разбега; 

- развитие навыка сочетания замаха с броском при метании; 

- помощь взрослому в подготовке физкультурного инвентаря к занятию; 

- знакомство с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале; 

- обучение ходьбе на лыжах (скользящим шагом, с подъёмом и спуском); 

- обучение катанию на двухколёсном велосипеде; 

- поддержка интереса к различным видам спорта; 

- воспитание у детей стремления участвовать в играх с элементами соревнования. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 Развивать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта 

спортсменов села Александровского, Ставропольского края.  

 Продолжать знакомить с традиционными для Ставрополья видами спорта, спортивными играми 

(подвижные казачьи игры: «Чижик», «В круг», «Дрибушечка», «Ящерица», «Коршун и 

наседка»(казачьи). Креативные игры; игры с элементами театрализации, инсценирования: 

«Казачье подворье», «Казачья свадьба», «Ой, где ж ты была», «Казачьему роду - нет 

переводу»).  

 Воспитывать интерес к народным играм России, мира, традиционным для Ставропольского 

края, Северного Кавказа спортивным играм, видам спорта и современным подвижным играм.  

 

2.2.5 Содержание образовательной деятельности по образовательным областям с детьми 6-7 

лет 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» (обязательная часть) 
Формирование первичных ценностных представлений: 

- развитие представлений о временной перспективе личности, изменении мнения человека с 
возрастом; 
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- воспитание нацеленности на дальнейшее обучение, поощрение детской инициативы в получении 

новых знаний; 

- воспитание осознанного отношения к своему будущему: к образованию, здоровью, деятельности; 

- воспитание самоуважения, чувства собственного достоинства, уверенности в своих силах и 

возможностях; 

- поддержка и развитие детской инициативы посредством создания ПДР; 

- закрепление традиционных гендерных представлений; 

- воспитание уважительного отношения к окружающим, заботливого отношения к младшим и 

старшим; 

- создание условий для развития социального и эмоционального интеллекта детей; 

- воспитание уважения к традиционным семейным ценностям, развитие представлений об истории 

семьи в контексте родной страны; 

- расширение представлений о малой родине;  
- воспитание патриотического и интернационального чувства, любви к родине; 

- знакомство с государственными символами страны, закрепление знаний о флаге, гербе и гимне; 

- воспитание уважения к русской армии.  
Развитие коммуникативных способностей: 

- совершенствование навыков сотрудничества; 

- формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к сообществу детей и 

педагогов в детском саду; 

- привлечение детей к созданию развивающей среды ДОУ (выставки, библиотека, мастерские, 

мини-музеи); 

- формирование умения эстетически оценивать окружающую среду.  
Развитие регуляторных способностей: 

- воспитание организованности и дисциплинированности, волевых качеств; 

- расширение представлений детей об их обязанностях, главным образом, в связи с подготовкой к 

школе.  
Формирование социальных представлений, умений и навыков: 

- совершенствование умения детей самостоятельно организовывать игры, выполняя игровые 
правила и нормы; 

- поощрение творческого подхода детей к формированию представлений об окружающей жизни; 

- совершенствование навыков самообслуживания и личной гигиены; 

- развитие творческой инициативы, способности реализации себя в различных видах творчества; 

- продолжение знакомства с правилами безопасности жизнедеятельности и безопасного 

поведения на природе, на дороге и дома; 

- расширение знаний детей о деятельности экстренных служб (МЧС, скорая помощь и т.д.); 

- развитие свободной ориентировки в пределах ближайшей к детскому саду местности. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 Продолжать знакомство с хозяйственно-бытовыми традициями русского народа, обустройство 

дома.  

 Продолжать знакомство с символами России, традициями и обычаями, рассказы о воинах-

защитниках Отечества, героях России  

 Рассказы, беседы о земледелии, скотоводстве, промыслах (охота, рыболовство), знакомство с 

предметами обихода.  

Развивать у дошкольников:  

 представления о родном крае как части России; об улицах, районах своего села; о 

достопримечательностях родного села: культурных учреждениях, памятниках, архитектуре, 

истории; о символике своего села, района, края  (герб, гимн); о знаменитых людях своего края; 

о городах своего края;  

 представления о традициях и обычаях народов Ставрополья (русские, туркмены, армяне, 

грузины, ногайцы, греки и др.)  
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 представления о продукции, выпускаемой на предприятиях родного села, в Ставропольском 

крае, на Северном Кавказе и трудовых действиях по ее изготовлению, добыче и реализации;  

 представления об основных традициях и обычаях, регулирующих общение представителей 

разных этносов на Ставропольском крае, Северном Кавказе и месте проживания.  

 представления о театрах города Ставрополя - драматический театр имени М.Ю. Лермонтова 

Ставрополя, краевой театр кукол Ставрополя, краевой театр музыкальной комедии Пятигорска 

и др.  

 представления о памятниках природы нашего села, района, об их легендах. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» (обязательная часть) 
Развитие когнитивных способностей: 

- развитие сенсорных анализаторов (слух, зрение, обоняние, вкус); 

- развитие навыков сенсорного освоения предметов (созерцание, прислушивание и т.д.);  
- побуждение к применению разнообразных способов исследования предметов (наложение, 

приложение, измерение, сравнение по количеству, закрепление знаний детей о хроматических и 
ахроматических цветах; 

- совершенствование экспериментальных действий; 

- совершенствование умений в самостоятельной деятельности по заданному алгоритму и 

поставленной цели;  
- развитие всех типов проектной деятельности (исследовательской, творческой, нормативной); 

- содействие творческой проектной деятельности коллективного характера; 

- продолжение обучения различным настольным играм.  
Формирование элементарных математических представлений:  

- развитие общих представлений о множестве, формирование множеств, выделение составных 
частей; объединение, дополнение, удаление части или отдельных частей множества; 

- совершенствование навыков количественного и порядкового счёта, включая обратный счёт, 
знакомство с числами второго десятка; 

- знакомство с составом чисел в пределах 10; 

- обучение на наглядной основе решению и составлению простых арифметических задач на 

сложение и вычитание; 

- развитие навыков деления предмета на 2-8 равных частей путём сгибания предмета (бумаги, 

ткани); 

- обучение детей измерению объёма жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры; 

- формирование представлений о весе предметов и способах его измерения;  
- уточнение знаний об известных геометрических фигурах, их элементах и некоторых свойствах; 

- совершенствование навыков моделирования геометрических фигур и их преобразования; 

- развитие способности анализировать предметы в целом и в отдельных частях; 

- обучение навыкам пространственной ориентации на плоскости (лист, доска); 

- совершенствование элементарных представлений о времени, его текучести, периодичности, 

необратимости, последовательности.  
Ознакомление с окружающим миром: 

- расширение и уточнение представлений детей о предметном мире; 

- побуждение к пониманию изменения и совершенствования предметов человеком для себя и 

других людей; 

- поддержка интереса детей к миру природы, поддержка их инициативы и творчества; 

- формирование элементарных представлений об эволюции Земли; 

- обучение умению обобщать и систематизировать представления о временах года; 

- воспитание ответственного отношения к обязанностям дежурного в уголке природы;  
- расширение представлений о погодных явлениях, формирование первичных географических 

представлений; 

- формирование первичных представлений о климатических и природных зонах; 

- развитие представлений о растениях: начальные представления о растительности в различных 

природных зонах; 

- расширение знаний детей о грибах – как отдельном царстве живой природы;  
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- расширение и систематизация знаний о животных, их классификации и особенностях, 

группировке по их признакам; 

- развитие интереса и любопытства детей, умения сравнивать и анализировать; 

- формирование элементарных экологических представлений, воспитание культуры поведения в 

природе; 

- знакомство с Красной книгой; 

- расширение осведомлённости детей в сферах детской деятельности; 

- совершенствование представлений детей о своей принадлежности к человеческому сообществу. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 Формировать речевое общение у дошкольников посредством знакомства с легендами села 

Александровского, Ставрополья и произведениями детских писателей.  

 Знакомство с культовыми местами Кавказа, природным ландшафтом, легендами, пещерами, 

животным и растительным миром, содержанием «Красной» книги  

 Познакомить с языком и региональным литературным наследием: сказки и легенды о 

Ставропольском крае, памятниках природы Александровского района, поэзия казачьей 

народной мудрости, стихи и рассказы: Т.Н. Гонтарь- «Сундучок», А.Е. Екимцева- «Десять 

добрых тропок», «Ехал дождик на коне», «Дедушка туман», «Светло от берез в России», Г.Н. 

Пухальская- «Бабушкины сказки», «Серебряная дудочка»; В.Н. Милославская- «Радуга. Стихи 

для детей «Золотая осень», Л.М. Климович- «Хочу все знать», М.Ю. Лермонтов – «У подножья 

Машука»; Бондарев С.В. – «Парк», «Грот Дианы», «Золотая осень», «Фонтан Деды»; П.М. 

Гречишкин – «Гроза в степи», «Домбай»; Соколенко А.Е. – «Ставропольская ярмарка», «Перед 

дождем»; Смирнов В.И. – «Утро», «Зимний закат», «Летний парк», «Груша»; Чевардов В. – 

«Гора Бештау», «Золотая осень».  

 Продолжать знакомить с фольклором народов Ставропольского края  

 Развивать умение узнавать героев легенд о Ставропольском крае, произведений ставропольских 

писателей – Т.Гонтарь, С.П. Бойко, А.Екимцева, Г.Н. Пухальской, В.Н.Милославской, А. 

Подколзиной, Л.Ф.Шубной и др.  

 Воспитывать у детей интерес к истории создания легенд, сказок, фольклора Ставропольского 

края.  

 

Образовательная область «Речевое развитие» (обязательная часть) 
Развитие речи: 

- совершенствование всех сторон речи и речи – как средства общения; 

- обогащение бытового, обществоведческого и природоведческого словаря детей; 

- совершенствование навыков различения на слух всех звуков родного языка; 

- совершенствование фонематического слуха, дикции и звукопроизношения;  
- обучение обработке однокоренных слов; 

- совершенствование монологической и диалогической форм речи; 

- расширение навыков составления рассказов по набору картинок; 

- продолжение сочинения небольших сказок и рассказов на заданную тему; 

- развитие навыков составления слов из слогов устно.  
Приобщение к художественной литературе: 

- продолжение развитие интереса к художественной литературе; 

- воспитание детей как читателей, способных испытывать сочувствие и сострадание к персонажам; 

- совершенствование художественно-речевых и исполнительских навыков детей при чтении 

стихотворений; 

- обучение различению литературных жанров. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 Формировать речевое общение у дошкольников посредством знакомства с легендами 

Ставрополья и произведениями детских писателей.  

 Познакомить с языком и региональным литературным наследием: сказки и легенды о 

ставропольском крае, поэзия казачьей народной мудрости, стихи и рассказы: Т.Н. Гонтарь- 
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«Сундучок», А.Е. Екимцева- «Десять добрых тропок», «Ехал дождик на коне», «Дедушка 

туман», «Светло от берез в России», Г.Н. Пухальская «Бабушкины сказки», «Серебряная 

дудочка»; В.Н. Милославская- «Радуга. Стихи для детей «Золотая осень», Л.М. Климович- 

«Хочу все знать», М.Ю. Лермонтов – «У подножья Машука»; Бондарев С.В. – «Парк», «Грот 

Дианы», «Золотая осень», «Фонтан Деды»; П.М. Гречишкин – «Гроза в степи», «Домбай»; 

Соколенко А.Е. – «Ставропольская ярмарка», «Перед дождем»; Смирнов В.И. – «Утро», 

«Зимний закат», «Летний парк», «Груша»; Чевардов В. – «Гора Бештау», «Золотая осень».  

 Продолжать знакомить с фольклором народов Ставропольского края  

 Развивать умение узнавать героев легенд о Ставропольском крае, произведений ставропольских 

писателей – Т. Гонтарь, С.П. Бойко, А. Екимцева, Г.Н. Пухальской, В.Н. Милославской, Л.Ф. 

Шубной и др.  

 Воспитывать у детей интерес к истории создания легенд, сказок, фольклора Ставропольского 

края.  

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» (обязательная часть) 
 Приобщение к искусству: 

- развитие эстетического восприятия, художественного вкуса, эстетического отношения к 

окружающему; 

- поощрение активного участия детей в художественной деятельности; 

- знакомство с историей и видами искусства; 

- формирование основ художественной культуры, закрепление знаний об искусстве, его видах и 

жанрах;  
- расширение представлений детей о творческих профессиях; 

- знакомство с народным декоративно-прикладным искусством и промыслами; 

- закрепление и обобщение знаний об архитектуре: выделение сходств и различий архитектурных 

сооружений, их региональные особенности и назначение.  
Изобразительная деятельность: 

- поддержка интереса детей к изобразительной деятельности; 

- воспитание самостоятельности, творческого подхода в использовании техник и средств, 

коллективного исполнения; 

- формирование эстетических суждений, обучение аргументированному оцениванию изображений в 

доброжелательной форме; 

- совершенствование умения изображать предметы по памяти и с натуры; 

- совершенствование техники изображения; 

- развитие представлений о разнообразии цветов и оттенков; 

- закрепление навыков расположения предметов в сюжетном рисовании в соответствии с их 

реальным положением;  
- совершенствование навыков передачи в изображении характерных особенностей и движений 

человека и животных; 

- обучение составлению узоров из геометрических и растительных элементов на бумаге; 

- закрепление навыков работы с бумагой и картоном (складывание, работа с разной фактурой, 

создание игрушек); 

- обучение работе с тканью: владение ниткой и иголкой, пришивание пуговицы, шитьё простейших 

изделий, завязывание узелка; 

- закрепление изображения человека, животных и птиц с использованием природного материала; 

- совершенствование навыков владения карандашом, кистью, фломастером. 

- обучение детей передаче цветовой гаммы народного искусства определённого вида; 

- закрепление навыков применения узоров и цветовой гаммы при составлении декоративной 

композиции народного искусства.  
Конструктивно-модельная деятельность: 

- обучение воспринимать и анализировать конструкцию в целом и отдельные её части; 

- закрепление навыков коллективной работы;  
- совершенствование навыков планирования и возведения построек, в том числе на заданную тему; 

- знакомство с разнообразными пластмассовыми конструкторами.  
Музыкальное развитие: 
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- совершенствование звуковысотного, ритмического, тембрового и динамического слуха;  
- знакомство с элементарными музыкальными понятиями и жанрами; 

- совершенствование певческого голоса и вокально-слуховой координации, артикуляции и дикции; 

- совершенствование сочинительских навыков мелодий с опорой на русские народные песни; 

- совершенствование навыков танцевальных движений; 

- обучение самостоятельному поиску способов передачи музыкальных образов в движениях; 

- обучение игре на металлофоне, свирели и ударных инструментах.  
Театрализованная игра: 

- развитие самостоятельности детей в организации театрализованных игр; 

- воспитание любви к театру; 

- использование разных средств и форм взаимодействия детей и взрослых в театрализованной игре; 

- содействие формированию суждений в процессе анализа сыгранных ролей.  
 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 Продолжать знакомить с русскими узорами, орнаментами, цветосимволикой, вышивкой, 

керамикой, резьбой, знакомство с творчеством художников России.  

 Продолжать знакомить с российскими праздниками, беседы о русских композиторах, слушание 

русской народной музыки, песен, колыбельных, русские музыкальные инструменты, танцы 

русского народа.  

 Конструирование  

 Продолжать знакомить с архитектурным пространством Ставропольского края. 

 Музыка  

 Продолжать знакомить дошкольников с народными песнями Ставропольского края, 

старинными казачьими песнями: «Казачка» (песня записана в станице Старопавловской), «То 

не тучи», «Любить мне Россию» (слова В. Сляднёвой, музыка В. Чернявского), 

«Ставропольская лирическая» (слова В. Сляднёвой, музыка К. Губина), «Город на холмах» 

(слова и музыка В. Бутенко), «Тополя» (слова Г. Колесникова, музыка Г. Пономаренко), В. 

Ходарева: «Пчелка», «Казачьи песни», «Возвращаясь с охоты», «Казачество», «Казачьи шали 

для любимых», «Солдатская песня», «Орлик».  

 Продолжать знакомить дошкольников с песнями Ставропольского композитора И. Пятко: 

«Колыбельная», «Едем на лошадке», «Жаворонок», «Сонный слон», «Купите лук», 

«Новогодний праздник», «Считалка», «Пчёлка», «Осень», «Шалтай- Балтай», «Робин Бобин», 

«Хоровод», «Ветерок», Бордун-Шубная «Есть такие люди – дети» (Региональная культура, сб. 

№1, стр. 293)  

 

Образовательная область «Физическое развитие» (основная часть)  
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

- расширение представлений детей о пользе рационального питания, двигательной активности и 

активном отдыхе; 

- воспитание привычки быстрого и правильного выполнения гигиенических процедур без 

отвлечения; 

- воспитание аккуратности и опрятности в одежде и внешнем виде.  
Физическая культура: 

- формирование потребности в ежедневной двигательной активности; 

- совершенствование техник основных движений; 

- развитие психофизических качеств: силы, быстроты, ловкости, выносливости, гибкости; 

- поддержка детской инициативы в организации подвижных игр. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 Развивать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта 

спортсменов села Александровского, Ставропольского края.  
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 Продолжать знакомить с традиционными для Ставрополья видами спорта, спортивными играми 

(подвижные казачьи игры: «Чижик», «В круг», «Дрибушечка», «Ящерица», «Коршун и 

наседка»(казачьи). Креативные игры; игры с элементами театрализации, инсценирования: 

«Казачье подворье», «Казачья свадьба», «Ой, где ж ты была», «Казачьему роду - нет 

переводу»).  

 Воспитывать интерес к народным играм России, мира, традиционным для Ставропольского 

края, Северного Кавказа спортивным играм, видам спорта и современным подвижным играм.  

 

2.2.6. Примерный перечень программ, технологий и пособий по освоению образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие»  

Развитие игровой деятельности  
Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Система работы и средней группе детского сада. 

М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Комарова Н.Ф. Комплексное руководство сюжетно-ролевым играми в детском саду. М.: 

Скрипторий 2003, 2014.  

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. М.:ТЦ «Сфера», 

2015.  

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? М.:ТЦ «Сфера», 2014.  

Скоролупова О.А. Играем? Играем! Педагогическое руководство играми детей. М.: Скрипторий 

2003, 2014.  

. 

 Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со 

сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)  
Баринова Е.В. Уроки вежливости и доброты: Пособие по детскому этикету для воспитателей 

детских садов и школ раннего развития. Р.н/Д.; Феникс, 2015.  

Буре Р.С. Воспитание у дошкольников социальных норм поведения в деятельности на занятиях. 

Социальное развитие ребенка: Спецкурс/Под ред. О.Л. Зверевой. М.: Айрис-Пресс, 2014.  

Буре Р.C. и др. Дружные ребята. М.: Просвещение, 2015.  

Есина Л.Д. Воспитание культуры поведения у старших дошкольников. М.: Скрипторий 

2003,2014.  

Киреева Л.Г. Рисуем кукольный театр: Комплексные занятия, сюжетно-ролевые и дидактические 

игры. Волгоград: Учитель, 2014.  

Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Я - ты - мы. М.: Просвещение, 2014.  

Насонкина С.А. Учимся вежливости. Дошкольникам об этикете. СПб.: Детство-Пресс, 2015.  

Фалькович Т.А. Сценарии занятий по культурно-нравственному воспитанию дошкольников. 

Старшая и подготовительная группы. М.: ВАКО, 2014.  

Чувства всякие нужны, чувства всякие важны: Программа эмоционально волевого развития 

детей 4-5 лет/Т.А. Крылова, А.Г. Сумарокова. М.: ТЦ «Сфера»; Речь, 2014.  

Шалаева Г.П. Правила поведения для воспитанных детей. М.: ACT. ,2015 г. 

   

  Формирование тендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, 

чувства принадлежности к мировому сообществу  
Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. Патриотическое воспитание: Учеб.-метод. пособие. М.: Элти-

Кудиц, 2014.  

Дошкольникам о Москве и родной стране/Н.В. Алешина, ТВ. Смирнова, Т.Ю. Филиппова. М.: 

Скрипторий 2014. 

Зацепина М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников. М.: Мозаика-

Синтез, 2015.  

Иванова ТВ. Система работы по воспитанию чувства патриотизма. Старшая группа. М.: 

Корифей, 2014.  

Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. Дошкольникам озащитниках Отечества. М.: ТЦ «Сфера», 

2014.  

Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. М.: ТЦ «Сфера», 

2014.  
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      Мы живем и России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. Подготовительная 

группа/Н.Г Зеленова, Л.Е. Осипова. М.: Скрипторий 2014.  

Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. Средняя 

группа/Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова. М.: Скрипторий 2014.  

Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. Старшая группа 

/Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова. М.:Скрипторий 2014.  

Алямовская В.Г. и др. Ребенок за столом: Метод, пособие. Глава «Дежурство». М.: ТЦ «Сфера», 

2014.  

Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей 

дошкольного возраста: Кн. Для воспитателей детского сада/К.Ю. Основы безопасности детей 

дошкольного возраста/Н.Н. Авдеева, О.JI. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 2014.  

Правила дорожного движения для дошкольников/Сост. И. Сано. СПб/ Детство Пресс, 2015.  

Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для среднего истаршего возраста/К.Ю. 

Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинскаяи др. М.: Просвещение, 2015.  

 

 

Примерный перечень программ, технологий и пособий по освоению 

образовательной области «Познавательное развитие» 

Сенсорное развитие  
Величина, цвет, форма: Набор развивающих карточек для детей 3—4 лет. Рисуй, стирай и снова 

играй. М.: ТЦ «Сфера», 2015.  

Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры-занятия для дошкольников. М.: ТЦ «Сфера», 

2014.  

 

Формирование целостной картины мира, расширенно кругозора детей  
Гризик Т.И. Познаю мир. М.: Просвещение, 2014.  

Гризик Т.И. Познаю мир. Предметы вокруг нас: Развивающая книга для детей младшего 

дошкольного возраста. М.: Просвещение, 2015.  

Народный календарь — основа планирования работы с дошкольниками по государственному 

образовательному стандарту. СПб.: Детство- Пресс, 2015.  

Николаева С.Н. Юный эколог: Программа экологического воспитания дошкольников. М.: 

Мозаика-Синтез, 2014.  

Скоролупова О.А. Весна. Насекомые. Перелетные птицы: Занятия с детьми старшего 

дошкольного возраста. М.: Скрипторий 2014.  

Скоролупова О.А. Ранняя весна: Занятия с детьми старшего дошкольного возраста. M.: 

Скрипторий 2015  

Скоролупова О. А. Домашние животные и дикие животные средней полосы России: Занятия с 

детьми старшего дошкольного возраста. М.: Скрипторий 2015.  

     Скоролупова О.А. Животный мир жарких стран: Занятия с детьми старшего дошкольного 

возраста. М.: Скрипторий 2015.  

Скоролупова О.А. Зима: Занятия с детьми старшего дошкольного возраста. М.: Скрипторий 

2015.  

Скоролупова О.А. Лето: Занятия с детьми старшего дошкольного возраста. М.: Скрипторий 2015.  

Скоролупова О.А. Осень: Занятия с детьми старшего дошкольного возраста: Ч. 1-2. М.: 

Скрипторий 2015.  

Скоролупова О.А. Покорение космоса. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста. М.: 

Скрипторий 2015.  

Скоролупова О.А. Транспорт: наземный, водный, воздушный: Занятия с детьми старшего 

дошкольного возраста. М.: Скрипторий 2015.  

Скоролупова О.А. Цветущая весна. Травы: Занятия с детьми старшего дошкольного возраста. М.: 

Скрипторий 2015.  

  

    Формирование элементарных математических представлений  

     Программа по формированию элементарных математических представлений Е.В. Колесниковой 

«Математические ступеньки». 



44 

 

Ерофеева Т.И. Дошкольник изучает математику. 3-4 года: Метод. Пособие. М.: Просвещение, 

2015.  

Ерофеева Т.И. Дошкольник изучает математику. 5-7 лет: Метод. Пособие. М.: Просвещение, 

2014.  

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка: Практический курс математики для дошкольников 3-

4 лет: Метод, рекомендации. М.: 2015 

     Петерсон Л.Г., Холина Я.Л. Раз - ступенька, два - ступенька: Учеб. пособие по математике для 

дошкольников 5-6 лет: В 2 ч. М.: БАЛАСС, 2015.  

Светлова И.Е. Большая книга заданий и упражнений по развитию логики малыша. М.: Эксмо, 

2015.  

 

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) 

деятельности  
Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала М.: Мозаика-Синтез, 

2016.  

Николаева С.Н. Теория и методика экологического образования детей. М.: Академия, 2015.  

Конструирование в ДОУ/А.А. Майер, О.И. Давыдова. СПб.: Детство- Пресс, 2014.  

Парамонова Л.А. Теория и методика творческого конструирования в детском саду: Учеб. 

пособие. М.: Академия, 2014.  

Савенков А.И. Маленький исследователь. Развитие творческого мышления. М.: Академия 

развития, 2015. 

 

Примерный перечень программ, технологий и пособий по освоению 

образовательной области «Речевое развитие» 
Алексеенко В.В. Играем в сказку. Воспитание и развитие личности ребенка 2-7 лет. М.: Рипол 

Классик; Дом XXI век, 2014.  

Арушанова А.Г. Истоки диалога. 3—5 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Арушанова А.Г. Речь и общение детей 3-7 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Арушанова А.Г., Рычагова Е.С. Игры-занятия со звучащим словом. М.: ТЦ «Сфера», 2015.  

Бизикова О.А. Развитие диалогической речи дошкольников. М.: Скрипторий, 2003, 2014.  

Виноградова Е. Пословицы и поговорки для развития речи дошкольников. М.: АСТ, 2015.  

Гризик Т.И. Из детства в отрочество: Пособие по изучению и развитию словаря детей 4-5 лет. И 

мире слов. М.: Просвещение,2015.  

Гризик Т.И. Маленькие волшебник: Пособие для обследования и закрепления грамматического 

строя речи у детей 4—5 лет. М.: Росмэн, 2015.  

Истоки диалога. 5-7 лет/А.Г.  Арушанова, Н.В. Дурова, Р.А. Иванкова. М.: Мозаика-Синтез, 

2014.  

Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников. Для занятий с детьми от 

рождения до семи лет. М.: Мозаика-Синтез, 2015.  

Максаков А.И. Развитие правильной речи ребенка в семье: Пособие для родителей и 

воспитателей. М.: Мозаика-Синтез, 2015.  

Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. Художественная литература в развитии творческих 

способностей старших дошкольников. М.: Скрипторий, 2014.  

Ушакова О.С, Гавриш Н.В. Знакомим дошкольников 3—5 лет с литературой. М.: ТЦ «Сфера», 

2015.  

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. М.: ТЦ «Сфера», 2015.  

 

Примерный перечень программ, технологий и пособий по освоению 

образовательной области «Художественно - эстетическое развитие» 
Казакова Т.Г. Занятия по рисованию с дошкольниками. М.:ТЦ «Сфера», 2014 

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 3—4 лет: Конспекты занятий. Мозаика-Синтез, 2014.  

Колдина Д.Н. Лепка и рисование с детьми 2—3 лет: Конспекты занятий. Мозаика-Синтез, 2014.  

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 3—4 лет: Конспекты занятий. Мозаика-Синтез, 2015.  

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 4—5 лет: Конспекты занятий. Мозаика-Синтез, 2015.  
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Программа эстетического воспитания детей 2—7 лет «Красота. Радость. Творчество»/Т.С. 

Комарова, А.В. Антонова, М.Б. Зацепина. М.: Педагогическое общество России, 2014.  

Волынкина В.И. Художественно – эстетическое воспитание и развитие дошкольников. Р. н/Д.: 

Феникс, 2014.  

Грибовская А.А. Дошкольникам о графике, живописи, архитектуре и скульптуре. М.:МИКПРО, 

2014.  

Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном творчестве. М.: педагогическое 

общество России, 2015.  

Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом. Детям о книжной графике. Знакомство с пейзажной 

живописью. СПб.: Детство Пресс,2014.  

Маслова Т.М. Развитие эмоциональной сферы дошкольников с помощью шедевров мировой 

живописи, СПб.: Детство Пресс, 2014  

Давыдова М.Л. Музыкальное воспитание в детском саду: средняя, старшая, подготовительная 

группы. М.: ВАКО, 2014.  

Зимина А.Н. Теория и методика музыкального воспитании детей дошкольного возраста: Учеб. 

пособие. М.: ТЦ «Сфера», 2015.  

Камертон: Программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста /Э.П. 

Костина. 2-е изд. М.: Просвещение, 2014.  

Каплунова И.М., Новооскольцева И.Л. Ладушки. Праздник каждый день: Программа 

музыкального воспитания детей. СПб.: Композитор,2014.  

Красота. Радость. Творчество: Программа/Сост. Т.С. Комарова, А.В. Антонова, М.Б. Зацепина. 

Испр. и доп. М.: Педагогическое общество России, 2014.  

Праслова Г.A Теория и методика музыкального образования детей дошкольного возраста: 

Учебник, СПб.: Детство Пресс, 2015.  

Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Авторская программа и методические рекомендации. М.: 

Гном и Д, 2000 ( музыка для дошкольников и младших школьников).  

Радынова О.П. Теория и методика музыкального воспитания детей дошкольного возраста. Р. 

н/Д.: Феникс, 2014.  

Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: Программа музыкально – ритмического 

воспитания детей 2-3 лет. СПб.: Мозаика-Синтез, 2015.  

 

Примерный перечень программ, технологий и пособий по освоению 

образовательной области «Физическая культура» 
Вавилова Е.Н. Развитие основных движений детей 3-7 лет. Система работы. М.: Скрипторий 

2014,  

Глазырина Л.Д. Физическая культура в подготовительной группе детского сада. М.: Владос, 

2015. ;  

Глазырина Л.Д. Физическая культура - дошкольникам. М.: Владос, 2014.  

Глазырина Л.Д. физическая культура в младшей группе детского сада. М.: Владос, 2015.  

Глазырина Л.Д. Физическая культура в средней группе детского сада. М.: Владос, 2015.  

Глазырина Л.Д. Физическая культура в старшей группе детского сада. М.: Владос. 2015.  

Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет. М.: Владос, 2014.  

 

2.3 Описание вариативных форм, способов и методов реализации Программы 
Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может 
реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности – как сквозных механизмах развития ребенка):  
 в раннем возрасте (2 года - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто 
и пр.), общение со взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 
самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), 
восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность; 

 для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как 
игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная 
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(общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская 
(исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в 
помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 
бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная 
(восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 
движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными 
движениями) формы активности ребенка. 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
направления развития 

и образования детей 

(далее - образовательные 

области): 

Формы работы 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Физическое развитие  Игровая беседа с элементами 

движений 

 Игра 

 Утренняя гимнастика 

 Интегративная деятельность 

 Упражнения 

 Экспериментирование 

 Ситуативный разговор 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Проблемная ситуация 

 

 Физкультурное занятие 

 Утренняя гимнастика 

 Игра 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Рассматривание. 

 Интегративная 

деятельность 

 Контрольно- диагностическая 

деятельность 

 Спортивные и физкультурные досуги 

 Спортивные состязания 

 Совместная деятельность взрослого 

и детей тематического характера 

 Проектная деятельность 

 Проблемная ситуация 

Социально-

коммуникативное 
 Игровое упражнение 

 Индивидуальная игра 

 Совместная с воспитателем 

игра 

 Совместная со сверстниками 

игра (парная, в малой группе) 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Рассматривание 

 Чтение 

 Педагогическая ситуация 

 Праздник 

 Экскурсия 

 Ситуация морального выбора 

 Индивидуальная игра. 

 Совместная с воспитателем игра. 

 Совместная со сверстниками игра 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Педагогическая ситуация. 

 Экскурсия 

 Ситуация морального выбора. 

 Проектная деятельность 

Интегративная деятельность 

 Праздник 

 Совместные действия 

 Рассматривание. 

 Проектная деятельность 
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 Поручение 

 Дежурство. 

 Просмотр и анализ мультфильмов, 

 видеофильмов, телепередач. 

 Экспериментирование 

 Поручение и задание 

 Дежурство. 

 Совместная деятельность 

 взрослого и детей тематического 

 характера 

 Проектная деятельность 

Художественно –

эстетическое 

развитие 

 Рассматривание эстетически 

привлекательных 

предметов  

 Игра 

 Организация выставок 

Изготовление украшений 

 Слушание соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской музыки 

 Экспериментирование со 

Звуками 

 Музыкально-дидактическая 

игра 

 Разучивание музыкальных 

игр и танцев 

 Совместное пение 

 

 

 Изготовление украшений для 

группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, 

сувениров, предметов для 

познавательно-исследовательской 

деятельности.  

 Создание макетов, коллекций и их 

    оформление 

 Рассматривание эстетически 

     привлекательных предметов  

 Игра 

 Организация выставок 

 Слушание соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской музыки 

 Музыкально- дидактическая игра 

 Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 

содержания) 

 Интегративная деятельность 

 Совместное и индивидуальное 

                 музыкальное  

исполнение 

 Музыкальное упражнение. 

 Попевка. Распевка 

 Двигательный, пластический 

танцевальный этюд 

 Танец 

 Творческое задание 

 Концерт- импровизация 

 Музыкальная  сюжетная игра 

 

2.4 Содержание коррекционной работы 
Основная задача коррекционно–педагогической работы –  создание условий для 

всестороннего развития ребенка с ОВЗ в целях обогащения его социального опыта и гармоничного 

развития,  дальнейшая адаптация к жизни и   школьному обучению.  

Ежедневное воспитание и образование   детей в тесном партнерстве со специалистами ДОУ 

осуществляют воспитатели.  Воспитателями осуществляется работа по адаптации детей в группе 

воспитанников и подготовке к дальнейшей социализации в обществе.  

Воспитатель строит свою работу учитывая индивидуальный подход, используя разнообразные средства 

чередования практической деятельности, преподнесение материала небольшими дозами, проявление 

педагогического такта, поощрение за малейшие успехи, своевременная помощь данному ребенку, 

развитие в нем веры в собственные силы и возможности.    

Образовательный процесс осуществляется педагогами комплексно (воспитателями группы, 

инструктором ФК, музыкальным руководителем) в групповой, подгрупповой и индивидуальной работе.  
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Коррекционно- развивающая работа с детьми с ОВЗ состоит из 4 модулей: 

1.Диагностический модуль. Работа в рамках этого модуля направлена на выявление недостатков в 

психическом развитии, индивидуальных особенностей познавательной деятельности, речи, 

эмоционально-волевой сферы и особых образовательных потребностей детей с ОВЗ.    

2. Коррекционно-развивающий модуль включает следующие направления:  

 - коррекция недостатков и развитие двигательных навыков и психомоторики;   

- коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов восприятия и формирование 

эталонных представлений;   

-  коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции;   

-  коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти;   

- коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности на уровне наглядно-действенного, 

наглядно-образного и словесно-логического мышления;   

-  формирование пространственных и временных представлений;   

-  преодоление речевого недоразвития, и    формирование языковых средств и связной речи; подготовка 

к обучению грамоте, предупреждение нарушений чтения и письма;   

-  развитие коммуникативной деятельности;   

-  развитие предметной и игровой деятельности, формирование предпосылок к учебной деятельности во 

всех структурных компонентах;   

-  предупреждение и преодоление    недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой 

сферах;   

-  стимуляция познавательной и творческой активности.   

3.  Социально-педагогический модуль ориентирован на работу с родителями и вопросы  

преемственности в работе педагогов детского сада и школы.   

4.  Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение сферы профессиональной 

компетентности педагогов, повышение их квалификации в целях реализации АООП по работе с детьми 

с ОВЗ. В специальной поддержке нуждаются не только воспитанники с ОВЗ, но и их родители.  Многие 

из них не знают закономерностей психического развития детей и часто дезориентированы в состоянии 

развития своего ребенка.  

Поэтому одной из важнейших задач социально-педагогического блока является привлечение родителей 

к активному сотрудничеству, т. к. только в процессе совместной деятельности детского сада и семьи 

удается максимально помочь ребенку.  

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 
Детская инициатива проявляется в том, что ребёнок сам выражает своё намерение и выбирает 

способы его реализации в ситуации, когда взрослый не ставит перед ним такой задачи. 

Инициативное действие требует от ребёнка целеустремлённости и доведения своего действия до 

конца. Для развития инициативы, как и для развития самостоятельности, необходимо, чтобы 

распорядок дня оставлял ребёнку место для выбора, реализации своих намерений и действий по 

собственному замыслу, а предметно-пространственная среда давала широкие возможности для 

рождения новых идей и экспериментирования. 

Специфика реализация образовательного процесса в соответствии с ООП МБДОУ 

подразумевает сочетание классического, комбинированного и нелинейного расписания в 

соответствии с возрастными группами воспитанников как для основной, так и для вариативной 

части образовательной деятельности, а также подразумевает свободный выбор видов и форм 

реализации деятельности детьми в режимных моментах. Такой подход в сочетании с организацией 

развивающей предметно-пространственной среды ДОУ в соответствии с ФГОС ДО даёт обширные 

возможности для поддержки и развития детской инициативы.  
Общие требования развития детской инициативы и самостоятельности: 

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и 
умений;  

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению 
знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно;  
- постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 

творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;  
- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до 

конца; 
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- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата.  
- своевременно обращать внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, 

равнодушие к результату, склонных не завершать работу.  
- «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но 

его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 
действовал в аналогичном случае; 

 
- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 
инициативы и творчества.  

 

 

 

 

 

 

 

Основные формы и направления детской инициативы в соответствии с инновационной 

программой «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 

Обогащённые игры в центрах активности  
Предполагают реализацию свободной игровой деятельности детей в центрах активности, когда 

ребёнок сам выбирает участников, способы и средства реализации игровой деятельности, а 
взрослый лишь оказывает помощь по потребности ребёнка. 

Задачи педагога:  
- наблюдать за детьми, при необходимости, помогать (объяснять как пользоваться новыми 

материалами, подсказать новый способ действия); 
- помогать детям наладить взаимодействие друг с другом в совместных занятиях и играх в центрах 

активности; 

- следить, чтобы каждый ребёнок нащёл себе интересное занятие.  
Проектная деятельность  
Один из важнейших элементов пространства детской реализации. Главное условие эффективности 

проектной деятельности – чтобы проект был действительно детским, то есть был задуман и 
реализован детьми, при этом взрослый создаёт условия для самореализации.  

Задачи педагога: 

- заметить проявление детской инициативы; 

- помочь ребёнку (детям) осознать и сформулировать свою идею; 

- при необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом инициативу; 

- помочь детям в представлении (презентации) своих проектов; 

- помочь участникам проекта и окружающим осознать пользу и значимость полученного результата.  
Образовательное событие 
Выступает как новый формат совместной детско-взрослой деятельности. Событие – это 

захватывающая, достаточно  
длительная (от нескольких дней до нескольких недель) игра, где участвуют все – дети, и взрослые, 

при этом «руководят» всем дети. В данной деятельности взрослый находит и вводит в детское 
сообщество такую проблемную ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнёт их к поиску 
решения. Развитие ситуации будет зависеть в первую очередь от творческой фантазии детей.  

Задачи педагога: 

- заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует детей;  
- дать детям возможность разворачивать действия по своему пониманию, оказывая им, при 

необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок и указаний;  
- помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои планы;  
- насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на деле могут применить свои 

знания и умения в счёте, письме, измерении, рисовании, конструировании и других видах 
деятельности.  

Свободная игра  
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Предполагает свободную игровую деятельность детей, для которой созданы необходимые условия 

(время, место, материал) и взрослый проявляет невмешательство, за исключением помощи при 

взаимодействии детей и в целях развития детской игры.  
Задачи педагога:  
- создавать условия для детских игр (время, место, материал);  
- развивать детскую игру;  
- помогать детям взаимодействовать в игре;  
- не вмешиваться в детскую игру, давая детям проявить себя и свои способности. 
 

 
2.6 Особенности взаимодействия с семьями воспитанников. 
Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников – сохранение и 

укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, комплексное 
всестороннее развитие и создание оптимальных условий для развития личности каждого 

ребёнка, путём единства подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи и повышения 
компетентности родителей (законных представителей) в области воспитания. 

 

Условия обеспечения эффективного взаимодействия с семьями воспитанников: 
- взаимное информирование о ребёнке и разумное использование полученной информации 

педагогами и родителями в интересах детей; 
- обеспечение открытости дошкольного образования: открытость и доступность информации, 

регулярность информирования, свободный доступ родителей в пространство детского сада; 
- обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе (участие в 

мероприятиях, образовательном процессе, в решении организационных вопросов и т.д.); 
- обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи.  
 

Система взаимодействия с родителями включает:  
 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, 
анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 
психическое и социальное развитие ребенка; 

 участие  в  составлении  планов:  спортивных  и  культурно-массовых  мероприятий,  работы  
родительского комитета; 

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его 
разных формах; обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 
разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 
занятиях. 

Реальное участие 

родителей 

в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

-интервьюирование 

- «Родительская почта» 

3-4 раза в год 

По мере необходимости 

1 раз в квартал 

В создании условий 

 

- Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных работах; 

2 раза в год 

 

Постоянно 

 

ежегодно 

В управлении ДОУ - участие в работе родительского 

комитета, Совета ДОУ; педагогических 

советах. 

По плану 
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В просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической 

культуры, расширение 

информационного 

поля родителей 

-наглядная информация (стенды, папки-

передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел», «Мы 

благодарим»; 

-памятки; 

-создание странички на сайте ДОУ; 

-консультации, семинары, семинары-

практикумы, конференции; 

- распространение опыта семейного 

воспитания; 

-родительские собрания 

1 раз в квартал 

 

 

Обновление постоянно 

 

 

 

1 раз в месяц 

По годовому плану 

 

 

1 раз в квартал 

В воспитательно-

образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

-Дни открытых дверей. 

- Дни здоровья. 

- Недели творчества 

- Совместные праздники, развлечения. 

-Встречи с интересными людьми 

- клуб «На пороге школы»,  

- Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности 

- Творческие отчеты кружков 

  

2 раза в год 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

По плану 

По плану 

1 раз в квартал 

по плану 

 

 

по плану 

1 раз в год 

 

 

2.7. Преемственность ДОУ и школы 
Цель: обеспечение преемственности и непрерывности в организации образовательной, 

воспитательной, учебно-методической работы между дошкольным и начальным звеном 

образования.  

Задачи:  

Согласовать цели и задачи дошкольного и школьного начального образования. 

Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и укрепление здоровья, 

непрерывность психофизического развития дошкольника и младшего школьника.  

Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей от игровой к учебной 

деятельности. 

Преемственность учебных планов и программ дошкольного и школьного начального образования.  

           Школа и детский сад нацелены  на реализацию комплекса образовательных задач, которые 

исходят из двух взаимодействующих целей – подготовить ребёнка дошкольного возраста к 

обучению в школе и в начальной школе заложить базу для дальнейшего активного обучения.  

Готовность к обучению в начальной школе предполагает физиологическую зрелость и 

психологическую готовность, готовность к обучению в основной школе - наличие способности 

обучаться.  

Организация работы по предшкольному обучению детей старшего дошкольного возраста 

осуществляется по следующим направлениям:  

 организационно-методическое обеспечение; 

 работа с детьми; 

 работа с родителями. 

Организационно-методическое обеспечение включает:  

 Совместные педагогические советы по вопросам преемственности.  

 Совместные заседания МО по вопросам эффективности работы учителей и воспитателей ДОУ по 

подготовке детей к обучению в школе.  

 Семинары-практикумы.  
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 Взаимопосещения занятий. Изучение опыта использования вариативных форм, методов и 

приёмов работы в практике учителей и воспитателей. 

Работа с детьми включает:  

 Организацию адаптационных занятий с детьми  

 Совместную работу психологов по отслеживанию развития детей, определению “школьной 

зрелости”. 

 Совместное проведение праздников, спортивных мероприятий.  

Система взаимодействия педагога и родителей включает:  

 Совместное проведение родительских собраний.  

 Проведение дней открытых дверей.  

 Посещение уроков и адаптационных занятий родителями.  

 Открытые занятия педагогов дополнительного образования. 

 Консультации психолога и учителя.  

 Организация экскурсий по школе.  

 Привлечение родителей к организации детских праздников, спортивных соревнований.  

Взаимодействие ДОУ и школы в процессе подготовки детей к школьному обучению 

предполагает создание комплекса условий, обеспечивающих формирование готовности ребенка к 

школе на основе единых требований. Адаптационные занятия позволяют преодолеть последствия 

имеющегося у ребенка негативного опыта общения с социумом и предполагают более легкую 

адаптацию к условиям школы.  

Ожидаемые результаты 

Такая целенаправленная работа по подготовке детей к школе должна способствовать:  

 Созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения: 

 личностного развития ребенка; 

 укрепления психического и физического здоровья; 

 целостного восприятия картины окружающего мира; 

 формирования социально-нравственных норм и готовности к школьному обучению; 

 преодоления разноуровневой подготовки. 

 Созданию единой системы диагностических методик за достигнутым уровнем развития детей и 

дальнейшего прогнозирования его развития. 

 Совершенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и методов обучения в 

ДОУ и начальной школе.  

 Обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных классах, сохранению 

желания дошкольников учиться и развиваться 

 Для педагогов организация работы по предшкольному образованию дает возможность лучше 

понять детей и выстроить свою работу в соответствии с их развитием. 

 

2.8. Взаимодействие ДОУ и социума 

В реализации образовательной  программы с использованием сетевой формы наряду 

с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют  научные, 

медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, 

необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных 

соответствующей образовательной программой 

Использование сетевой формы реализации образовательной программы  осуществляется 

на основании договора между организациями 

 

Нап

рав 

лен

ие 

Наименование 

общественных 

организаций, 

учреждений 

Формы сотрудничества Периодичность 

 

 

О
б
р

а
зо

в
а
н

и
е 

Ставропольский 

краевой институт 

развития 

образования, 

Курсы  повышения квалификации, участие в 

смотрах, семинарах, конференциях, обмен 

опытом 

В соответствии 

с графиком, 

планом 
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повышения 

квалификации и 

переподготовки 

работников 

образования 

МОУ СОШ №1 Педсоветы, посещение уроков и занятий, 

семинары, практикумы, консультации для 

воспитателей и родителей, беседы, 

методические встречи, экскурсии для 

воспитанников, дни открытых дверей, 

совместные выставки, развлечения. 

По плану 

преемственнос

ти ДОУ и 

школы 

Дошкольные 

учреждения района 

Проведение методических объединений, 

консультации, методические встречи, обмен 

опытом 

По плану ОО 

Центр  детского 

творчества 

Экскурсии в ЦДТ, участие в выставках, 

смотрах-  конкурсах;  посещение кружков, 

обмен опытом 

По плану  

М
ед

и
ц

и

н
а
 

Детская 

поликлиника 

 

проведение медицинского обследования; 

связь медицинских работников по вопросам 

заболеваемости и профилактики 

(консультирование) 

1 раз в год 

по мере 

необходимости 

Ф
и

зк
у
л

ь
т
у

р
а
 и

 с
п

о
р

т
 Спортивная школа Участие в спортивных мероприятиях (День 

здоровой семьи, «Весёлые старты») 

По плану  

К
у
л

ь
т
у
р

а
 

Детская  

музыкальная школа  

Экскурсии, занятия по знакомству с музыкой 

разных направлений, инструментами, 

посещение концертов. 

Выступление учеников музыкальной школы 

По плану  

 

Историко-

краеведческий 

музей 

Экскурсии, встречи сотрудников в музее и в 

детском саду  

2-3 раза в год 

Детская библиотека Коллективные посещения, литературные 

вечера, встречи с библиотекарем, 

познавательные викторины на базе библиотеки 

для родителей и детей, организация встреч с 

поэтами и писателями. 

По плану 

Театральные 

коллективы 

Показ театрализованных постановок на базе 

ДОУ 

В течение года 

Б
ез

о
п

а
сн

о
ст

ь
 Пожарная часть Экскурсии, встречи с работниками пожарной 

части, конкурсы по ППБ, консультации, 

инструктажи. 

По плану 

ГИББД проведение бесед с детьми по правилам  

 дорожного движения, участие в выставках, 

смотрах-конкурсах 

По плану 

И
н

ф

о
р

м
а

ц
и

о
н

н
о
ст

ь
 

Редакция газеты 

«Александровская 

жизнь»  

Публикации По мере 

необходимости 
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СМИ 

(федеральный 

уровень) 

журналы  дошкольного образования, 

электронные педагогические издания: 

написание статей  из опыта работы, публикация 

методических разработок  педагогов 

По мере 

необходимости 

Реабилитационный 

центр   

Консультации для педагогов  по работе с 

семьями «Группы риска», консультирование 

родителей, попавших в трудную жизненную 

ситуацию. Проведение акций «Подарок 

солдату», сбор детских вещей и оказание 

помощи   малообеспеченным семьям. 

Посещение детьми и родителями 

реабилитационных групп, участие в культурно-

массовых мероприятиях 

По плану  

Молодежные 

инициативные 

группы 

Совместные акции, фестивали  семейных 

клубов, конкурсы творчества для родителей 

По плану 

 

 

 

2.9. Содержание деятельности по охране и укреплению здоровья воспитанников. 
Сохранение и укрепление здоровья детей – одно из основных направлений работы ДОУ. Только 
здоровый ребенок способен на гармоничное развитие, поэтому формирование привычки к 
здоровому образу жизни были и остаются первостепенной задачей детского сада.  
ДОУ организует разностороннюю деятельность, направленную на сохранение здоровья детей, 
реализует комплекс воспитательно-образовательных, оздоровительных и лечебно-
профилактических мероприятий по разным возрастным ступеням.  
Целью оздоровительной работы в ДОУ является создание устойчивой мотивации в потребности 
сохранения своего собственного здоровья и здоровья окружающих. Поэтому, очень важно 
правильно сконструировать содержание воспитательно-образовательного процесса по всем 
направлениям развития ребенка, отобрать современные программы, обеспечивающие приобщение к 
ценностям, и прежде всего – к ценностям здорового образа жизни. 
В ДОУ используются здоровьесберегающие технологии по следующим направлениям: 

 Технологии сохранения и стимулирования здоровья. 

 Технологии обучения здоровому образу жизни.  
 Коррекционные технологии. 

Питание детей организовано в групповых комнатах согласно СанПиНа, 3-х разовое для всех 

детей. Поставки продуктов  
питания организованы на договорной основе. Пищеблок оборудован соответствующими СанПиНа 
необходимым технологическим оборудованием. Основой организации питания детей в ДОУ 

является соблюдение рекомендуемых наборов продуктов и рационов питания, позволяющих 

удовлетворить физиологические потребности дошкольников в основных пищевых веществах и 
обеспечить их необходимой калорийностью. В ДОУ соблюдается рецептура и технология 

приготовления блюд, оставляется суточная проба готовой продукции, выполняются нормы 
вложения сырья, вкусовое качество приготовленных блюд соответствует требованиям.  

Профилактические мероприятия, помимо воспитательского коллектива, проводятся 
медицинской сестрой ДОУ и включают в себя: 

 осмотр детей во время утреннего приема; 

 антропометрические замеры 

 анализ заболеваемости 1 раз в месяц, в квартал, 1 раз в год;  
 ежемесячное подведение итогов посещаемости детей; 

 лечебно-профилактические мероприятия.  
Система физкультурно-оздоровительной работы нашего учреждения строится по принципу 

развивающей педагогики оздоровления, а основной задачей данной системы является 

формирование и реализация индивидуального оздоровительного маршрута для каждого 



55 

 

воспитанника, основная составляющая которого следует из половых, возрастных и 

психофизиологических особенностей ребенка. Она включает все виды физкультурных занятий, 

оздоровительных мероприятий, на которых обязательно дозируется нагрузка. Помимо занятий, в 

течение дня в комплексе проводятся различные виды закаливания, утренняя гимнастика, прогулки, 

подвижные игры и т.д., где находят свое применение инновационные здоровьесберегающие 

технологии:  
 технология сохранения и стимулирования здоровья (динамические паузы, подвижные и 

спортивные игры, релаксация, пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, дыхательная 
гимнастика, гимнастика корригирующая, ортопедическая гимнастика); 

 технология обучения здоровому образу жизни (игротренинги и игротерапия, коммуникативные 
игры, самомассаж, точечный массаж); 

 коррекционные технологии (технология музыкального воздействия, сказкотерапия, технология 
воздействия цветом, технология коррекции поведения, психогимнастика, пескотерапия).  

Педагогический коллектив ДОУ уделяет должное внимание закаливающим процедурам, 
которые подходят для детей всех групп здоровья, а это щадящие методы закаливания: игровая 
оздоровительная гимнастика после дневного сна, включающая релаксационную и дыхательную 
гимнастику, упражнения на профилактику плоскостопия и нарушений осанки  
у детей; полоскание зева кипяченой водой, контрастные воздушные ванны, хождение босиком по 
«дорожке здоровья», утренний прием на свежем воздухе, витаминизированное питье и др.  

В целях предупреждения распространения заболеваемости среди воспитанников МДОУ 
ежегодно в осенне-зимне-весенний период проводятся санитарно-профилактические мероприятия 
по предупреждению и профилактике ОРВИ и гриппа, а также систематическая просветительская 
работа с родителями воспитанников по вопросам вакцинации детей и употреблению 
противовирусных препаратов в период подъема заболеваемости.  
 

Система оздоровительной работы 

№ 

п\п 

Мероприятия 

 

Группы Периодичность Ответственные 

1. Обеспечение здорового ритма 

жизни 

- щадящий режим / в 

адаптационный период/ 

 - гибкий режим дня 

- определение оптимальной 

нагрузки на ребенка с учетом 

возрастных и индивидуальных 

особенностей 

- организация благоприятного 

микроклимата 

1 младшая 

группа  

 

Все группы 

Все группы 

Ежедневно в 

адаптационный 

период 

ежедневно 

ежедневно 

Воспитатели, 

медсестра, педагоги 

 

все педагоги, 

медсестра 

2. Двигательная активность Все группы Ежедневно Воспитатели,  

инструктор 

физической 

культуры 

2.1. Утренняя гимнастика Все группы Ежедневно Воспитатели, 

инструктор 

физической 

культуры 

2.2. Непосредственная 

образовательная деятельность 

по физическому развитию 

- в зале; 

- на улице. 

 

Все группы 

Все группы 

 

 

 

2 р. в неделю 

1 р. в неделю  

Инструктор 

физической 

культуры 

Воспитатели 

2.3. Спортивные упражнения 

(санки, лыжи, велосипеды и др.) 

 

Во всех 

группах 

2 р. в неделю Воспитатели 
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2.4. Элементы спортивных игр 

 

 

старшая, 

подготовител

ьная 

2 р. в неделю Воспитатели, 

Инструктор  

физической 

культуры 

2.5 Кружковая работа старшая,  

подготовительн

ая 

1 р. в неделю Инструктор 

физической 

культуры 

2.6.  Активный отдых 

- спортивный час; 

- физкультурный досуг; 

- поход в лес. 

 

Все группы 

Все группы 

Подготовитель

ная 

 

1 р. в неделю 

1 р. в месяц 

1 р. в год 

 

Инструктор 

физической 

культуры, 

Воспитатели 

2.7. Физкультурные праздники 

(зимой, летом) 

«День здоровья» 

«Весёлые старты» 

 

все группы 

подготовитель

ная 

 

1 р. в год 

1 р. в год 

Инструктор 

физической 

культуры, 

Воспитатели, 

муз. рук. 

2.8. Каникулы (непосредственная 

образовательная деятельность 

не проводится) 

 

 

Все группы 1 р. в год (в 

соответствии с 

годовым 

календарным 

учебным графиком ) 

Все педагоги 

 

 

3. Лечебно – профилактические 

мероприятия  

   

 

3.1 Витаминотерапия Все группы Курсы 2 р. в год медсестра 

3.2. Профилактика гриппа 

проветривание после каждого 

часа, проветривание после 

занятия) 

Все группы В неблагоприятный 

период (осень, 

весна) 

медсестра 

3.3. Физиотерапевтические 

процедуры (обработка 

помещений рециркулятором 

воздуха) 

Все группы В течении года медсестра 

 

3.4. Фитонезидотерапия (лук, 

чеснок) 

Все группы В неблагопр. период 

(эпидемии гриппа, 

инфекции в группе) 

Воспитатели 

медсестра 

4. Закаливание    

4.1. Контрастные воздушные ванны Все группы После дневного сна Воспитатели  

4.2 Ходьба босиком Все группы Лето Воспитатели 

4.3. Облегчённая одежда детей Все группы В течении дня Воспитатели, 

мл. воспитатели 

4.4. Мытьё рук, лица Все группы Несколько раз в день Воспитатели 

 

Двигательный режим МДОУ д/с № 15 «Малышок» 

 

Режимные моменты 2 группа 

раннего 

возраста 

(2-3 года) 

Младшая 

группа   

(3-4 года) 

Средняя 

группа   

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовит

ельная 

группа 

(6-7 лет) 

Прием детей, 
самостоятельная 
двигательная 

деятельность 

Ежедневно 
10-15 мин 

Ежедневно 
15-20 мин 

Ежедневно 
20-25 мин 

Ежедневн
о 
25-30 мин 

Ежедневно 
30-35 мин 

Утренняя 
гимнастика 

Ежедневно 
3-5 мин 

Ежедневно  Ежедневно Ежедневно  Ежедневно  
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3-5 мин.  5-7 мин. 7-10 мин. 10-12 мин. 

Физкультурные 
занятия в 
зале 

2 раза в 
неделю 
10 минут 

2 раза в 
неделю 
15 минут 

2 раза в 
неделю 
 20 минут 

2 раза в 
неделю 
25 минут 

2 раза в 
неделю 
30 минут 

Физкультурное 
занятие на 
прогулке 

_ 1 раз в 

неделю 

15 минут 

1 раз в 

неделю 

20 минут 

1 раз в 

неделю 

25 минут 

1 раз в 

неделю 

30 минут 

Физические 

упражнения и 

игровые задания: 

- артикуляционная 

гимнастика; 

- пальчиковая 

гимнастика; 
- зрительная     
гимнастика. 

3-5 
ежедневно 
в 
зависимост
и от вида и 
содержания 
занятий 

3-5 
ежедневно 
в 
зависимост
и от вида и 
содержания 
занятий 

3-5 
ежедневно 
в 
зависимост
и от вида и 
содержания 
занятий  

3-5 
ежедневно 
в 
зависимос
ти от вида 
и 
содержан
ия занятий 

3-5 
ежедневно 
в 
зависимост
и от вида и 
содержания 
занятий 

Оздоровительные 

мероприятия: 

-гимнастика 

пробуждения 

-дыхательная 

гимнастика 

Ежедневно  
5 мин. 

Ежедневно  

5 мин. 

Ежедневно  

6 мин. 

Ежедневно  

7 мин. 

Ежедневно  

8 мин. 

Подвижные игры: 

- сюжетные; 

- бессюжетные; 

- игры-забавы; 

- соревнования; 

- эстафеты; 

- аттракционы. 

Ежедневно 
не менее 
двух игр по  
5 мин. 

Ежедневно 

не менее 

двух игр по 

5-7 мин. 

Ежедневно 

не менее 

двух игр по 

7-8 мин. 

Ежедневно 

не менее 

двух игр по 

8-10 мин. 

Ежедневно 

не менее 

двух игр по 

10-12 мин. 

Физкультурный 

досуг 1 раз в месяц 
10-15 мин 

1 раз в месяц 
15-20 мин 

1 раз в месяц 
20-25 мин 

1 раз в 
месяц 
25-30 мин 

1 раз в 
месяц 
30-35 мин 

Спортивный  

праздник - 

2 раза в год 
45 мин 

2 раза в год 
45 мин. 

2 раза в год 
60 мин. 

2 раза в год 
60 мин. 

Прогулка 2 раза в день 

в общем 

3-3,5 часа 

2 раза в 

день, в 

общем 

3-3,5 часа 

2 раза в 

день, в 

общем 

3-3,5 часа 

2 раза в 

день, в 

общем 

3-3,5 часа 

2 раза в 

день, в 

общем 

3-3,5 часа  
 

 

2.10 Вариативная часть ООП, включая парциальные образовательные программы 
В рамках вариативной части образовательной деятельности ДОУ реализуются программы 

дополнительного образования как на основе парциальных программ, так и на основе методической 

литературы, с учётом направлений и форм организации деятельности, максимально 

соответствующих интересам и потребностям детей, расширяющих пространство детской 
реализации и в соответствии с возможностями педагогического коллектива.  
В ДОУ реализуются программы дополнительного образования по следующим направлениям: 

- социально-педагогической направленности; 

- физкультурно-оздоровительной направленности; 

Руководителями дополнительного образования являются педагоги МДОУ. Работа ведется в 

тесном контакте с родителями. Они посещают занятия дополнительного образования,  участвуют в 

совместных мероприятиях. Результат работы  родители видят на  выставках, конкурсах творчества, 

на праздниках,  развлечениях, итоговых занятиях. 



58 

 

 Учебный план составлен в соответствии с Положением об организации дополнительных 

образовательных услугах и инструктивно-методического письма МО РФ от 14.03.2000 г. «О 

гигиенических требованиях и максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 

организованных формах обучения». 

 На основании учебного плана составляются тематические планы и сетки занятий для каждой 

возрастной группы. В течение года в зависимости от уровня развития обучающихся и темпов 

усвоения программного материала в каждой конкретной группе могут вноситься  изменения и 

корректировка. Это позволяет нормировать нагрузку не только по времени, но и по содержанию 

деятельности. 

 По дополнительным образовательным услугам разработаны программы, содержание 

которых выходят за рамки основной общеобразовательной программы.  

 Планируемые результаты: программы дополнительного образования повысят уровень 

информированности детей дошкольного возраста в разных областях знаний, не охваченных 

основной общеобразовательной программой. 

 

 

 

 

Перечень и краткое описание программ дополнительного образования 

1. Программа по дополнительному образованию «От звука к букве. Обучение 

дошкольников элементам грамоты». Программа составлена на основе парциальной 

образовательной программы «От звука к букве. Формирование аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте». Е.В.Колесникова.. 

Программа направлена на общее, интеллектуальное развитие детей. В программе соблюдается 

преемственность с предыдущими знаниями и опытом детей и с последующим обучением. 

Программой предусматривается совместная деятельность взрослых и детей в процессе занятий 

в игре, общении, самостоятельной деятельности детей, для которой педагог создает условия, 

сопровождает ее, поддерживает. Программа разработана с учетом возрастных особенностей 

детей 5-7 лет. 

 
2. Программа по дополнительному образованию для детей 5-6 лет «Весёлый мяч». 

Программа составлена на основе программы физического развития детей 3-7 лет «Будь здоров, 

дошкольник» Т.Э. Токаевой. Программа определяет содержание и организацию работы с 

детьми 5 – 6 лет в рамках кружка по физическому развитию «Веселый мяч». Данная программа 

построена на принципе личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с детьми и 

направлена на развитие координации и ловкости движений, чувства ритма, гибкости, 

пластичности, внимания и быстроты реакции, способствует воспитанию у дошкольников 

осознанного отношения к своему здоровью, развитию навыков общения. 

  
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 
Среди основных направлений по созданию психолого-педагогических условий реализации 

ООП с опорой на программу «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» педагогическое сообщество ДОУ 
выделяет: 

 Воспитание и обучение в режимных моментах; 

 воспитание и обучение в процессе детской деятельности;  
 организацию образовательной среды;  
 организацию традиционных событий, праздников и мероприятий; 

 взаимодействие детского сада с семьёй. 

Воспитание и обучение в режимных моментах  
Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные особенности 

детей (темп деятельности, длительность сна, вкусовые предпочтения и т.д.). Приближенный к 

индивидуальным особенностям ребёнка режим детского сада способствует его комфорту, 
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хорошему настроению и активности. Важной особенностью является реализация развивающего 

общения в ходе режимных моментов, что позволяет не только развивать те или иные навыки 

самообслуживания, но и расширять представления детей об окружающем мире, обогащать их 

словарный запас и развивать социально-коммуникативные навыки.  
Воспитание и обучение в процессе детской деятельности 

Воспитательно-образовательный процесс должен строиться с учётом контингента 
воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 
Воспитание и обучение сопровождают все виды деятельности детей с учётом сензитивных 

периодов развития – периодов в жизни ребёнка, создающих наиболее благоприятные условия для 
формирования у него определённых психических свойств и видов поведения. Особое место при 
реализации образовательного процесса занимает игра, являющаяся ведущим видом деятельности в 
дошкольном возрасте и сопровождающая все виды детской деятельности.  
Организация образовательной среды  
Необходимым психолого-педагогическим условием реализации Программы является создание 

развивающей, эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды. Пребывание в 
детском саду должно вызывать у ребёнка радость, а образовательные ситуации – стимулировать 
интерес и инициативу детей. Важнейшими образовательными ориентирами для организации 
образовательной среды являются: 

- обеспечение эмоционального благополучия детей; 

- создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей 

к другим людям;  
- развитие детской самостоятельности (инициативности, автономности и ответственности); 

- развитие детских способностей в различных видах деятельности.  
Организация традиционных событий, праздников и мероприятий  
Традиционно в детском саду проводится множество праздников и мероприятий. Важно, чтобы 

праздники и мероприятия проводились для детей и становились захватывающим и 
запоминающимся событием для каждого ребёнка. Для того чтобы достичь этого, необходимо 
выполнение следующих условий: 

- разнообразие форматов; 

- участие родителей; 

- поддержка детской инициативы.  
Взаимодействие с семьёй 
Залогом эффективного взаимодействия с семьёй является изменение формата взаимодействия 
родителей и педагогов с «заказчик – исполнитель» на формат союзничества, партнёрства и 
взаимопомощи, когда родители являются полноправными участниками образовательного процесса. 

 

3.2. Организация развивающей предметно - пространственной среды 
В соответствии с ФГОС ДО развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, Группы и 
прилегающей территории для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 
особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и 
коррекции недостатков их развития.  

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать реализацию 
образовательной программы, с учётом возрастных особенностей детей, а также национально-
культурных и климато-географических условий, в которых осуществляется образовательная 
деятельность.  

Условия организации развивающей предметно-пространственной среды:  
1. Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и 
воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе 
расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в 
соответствии со спецификой Программы). Организация образовательного пространства и 
разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны 
обеспечивать:  

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 
экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);  
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- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 
подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением;  
- возможность самовыражения детей. Для детей младенческого и раннего возраста 

образовательное пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности 
для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.  

2. Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-
пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 
меняющихся интересов и возможностей детей. 

3. Полифункциональность материалов предполагает:  
- возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, 

например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;  
- наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных 
для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-
заместителей в детской игре). 
4. Вариативность среды предполагает:  
 наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 
обеспечивающих свободный выбор детей;  

 периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих 
игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

5.  Доступность среды предполагает:  
 доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, 
игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

 исправность и сохранность материалов и оборудования.  
6. Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов 

требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.  
ДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 
оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы.  

Реализация ООП предполагает организацию пространства групп в виде хорошо 
разграниченных зон – центров активности, оснащённых достаточным количеством развивающих 
материалов. В соответствии с инновационной программой «от рождения до школы», взятой за 
основу ООП МДОУ, в рамках реализации Программы, в помещении каждой группы предполагается 
наличие следующих центров активности:  
- центр строительства;  
- центр для сюжетно-ролевых игр;  

- уголок для театрализованных игр;  

- центр музыки;  

- центр изобразительного искусства; 

- центр мелкой моторики;  
- центр конструирования из деталей (среднего и мелкого размера);  

- уголок настольных игр;  

- центр математики; 

- центр науки и естествознания; 

- центр грамотности и письма; 

- литературный центр;  

- место для отдыха;  

- уголок уединения;  

- центр песка и воды; 

- площадка для активного отдыха (спортивный уголок); 
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 - место для группового сбора;  
- место для проведения групповых занятий;  

- место для приёма пищи. 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства  ДОУ, группы, а также территории, прилегающей к 

ДОУ , материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и 

совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

реализацию различных образовательных программ; 

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность; 

учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, 

трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том 

числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой 

Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря 

(в здании и на участке) должны обеспечивать: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных 

играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с 

разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, 

например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным 

способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для 

использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей 

в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 

наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения 

и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 

свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих 

игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 
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доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов 

требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

ДОУ  самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие 

материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, 

инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Помещение Вид деятельности, процесс Участники 

 Утренняя гимнастика Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети всех 

возрастных групп 

Образовательная область "Физическое 

развитие" 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети всех 

возрастных групп 

Спортивные праздники, развлечения, 

досуги 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети всех 

возрастных групп, родители 

Организация дополнительных 

образовательных услуг (кружки) 

Инструктор по физической 

культуре,  дети дошкольных групп 

 Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

Педагоги ДОУ, родители, дети 

Групповая комната Образовательная область «Художественно-

эстетическое развитие», утренняя 

гимнастика 

Праздники, развлечения, концерты, театры 

Организация дополнительных 

образовательных услуг (кружки) 

Театральная деятельность 

Сенсорное развитие 

Развитие речи 

Познавательное развитие 

Ознакомление с художественной 

литературой и художественно-прикладным 

творчеством 

Развитие элементарных математических 

представлений 

Обучение грамоте 

Развитие элементарных историко-

географических представлений 

Сюжетно-ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Самостоятельная творческая деятельность 

Ознакомление с природой, труд в природе 

Игровая деятельность 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети всех возрастных 

групп 

 

 

 

Дети, педагоги 

Спальня Дневной сон 

Гимнастика после сна 

Дети, воспитатели, мл. 

воспитатель 

Веранда Музей (развитие гражданственно-

патриотических качетсв, приобщение к 

истории, быту, культуре, традициям 

народов России) 

Дети, воспитатели, родители 

Раздевалка Информационно – просветительская работа Дети, родители 
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с родителями 

Самообслуживание 

Медицинский 

кабинет 

Осуществление медицинской помощи 

Профилактические мероприятия. 

Медицинский мониторинг (антропорметрия 

и т.п.) 

медсестра 

Методический 

кабинет 

Осуществление методической помощи 

педагогам 

Организация консультаций, семинаров, 

педагогических советов 

Заведующий, педагоги ДОУ 

 

Вид помещения функциональное 

использование 

оснащение 

Групповая комната 

 Сенсорное развитие 

 Развитие речи 

 Ознакомление с окружающим миром 

 Ознакомление с художественной 

литературой и художественно – 

прикладным творчеством 

 Развитие элементарных 

математических представлений 

 Обучение грамоте 

 Развитие элементарных историко – 

географических представлений 

 Дидактические игры на развитие психических 

функций – мышления, внимания, памяти, воображения 

 Дидактические материалы по сенсорике, математике, 

развитию речи, обучению грамоте 

 Глобус «вода – суша», глобус «материки» 

 Географический глобус 

 Географическая карта мира 

 Карта России, карта Ставропольского края 

 Глобус звездного неба 

 Муляжи овощей и фруктов 

 Календарь погоды 

 Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материалов с изображением животных, птиц, 

насекомых, обитателей морей, рептилий 

 Магнитофон, аудиозаписи 

 Детская мебель для практической деятельности 

Групповые комнаты 

 Сюжетно – ролевые игры 

 Самообслуживание 

 Трудовая деятельность 

 Самостоятельная творческая 

деятельность 

 Ознакомление с природой, труд в 

природе 

 Игровая деятельность 

 Занятия по музыкальному воспитанию 

 Театральные представления 

 Праздники и утренники 

 Занятия по хореографии 

 Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

 Индивидуальные занятия 

 Тематические досуги 

 Развлечения 

 Занятия по ритмике 

 Детская мебель для практической деятельности 

 Книжный уголок 

 Уголок для изобразительной детской деятельности 

 Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых 

игр: «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», 

«Больница», «Школа», «Библиотека» 

 Природный уголок 

 Конструкторы различных видов 

 Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото. 

 Развивающие игры по математике, логике 

 Различные виды театров 

 Физкультурное оборудование для гимнастики после 

сна: ребристая дорожка, массажные коврики и мячи, 

резиновые кольца и кубики 

Спальное помещение 

 Дневной сон 

 Гимнастика после сна 

 Спальная мебель 

 

Раздевалка 

 Информационно – просветительская 

 Информационный уголок 

 Выставки детского творчества 
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работа с родителями  Наглядно – информационный материал 

Методический кабинет 

 Осуществление методической 

помощи педагогам 

 Организация консультаций, 

семинаров, педагогических советов 

 Библиотека педагогической и методической 

литературы 

 Библиотека периодических изданий 

 Пособия для занятий 

 Опыт работы педагогов 

 Материалы консультаций, семинаров, семинаров – 

практикумов 

 Демонстрационный, раздаточный материал для 

занятий с детьми 

 Иллюстративный материал 

 Изделия народных промыслов: Дымково, Городец, 

Гжель, Хохлома, Жостово, матрешки, богородские 

игрушки 

 Скульптуры малых форм (глина, дерево) 

 Игрушки, муляжи 

Физкультурный  зал 

 Физкультурные занятия 

 Спортивные досуги 

 Развлечения, праздники 

 Консультативная работа с 

родителями и воспитателями 

 Спортивное оборудование для прыжков, метания, 

лазания 

 магнитофон 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы. 
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса в МДОУ соответствует 

государственным и местным требованиям и нормам. 

Образовательный процесс в ДОУ организуется в соответствии с: 

 санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами; 

 правилами пожарной безопасности; 

 требованиями, предъявляемыми к средствам обучения и воспитания детей дошкольного возраста 

(учет возраста и индивидуальных особенностей развития детей); 

 требованиями к оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной средой;  

 требованиями к материально-техническому обеспечению программы (учебно -методический 

комплект, оборудование, оснащение (предметы).  

В МДОУ оборудованы и функционируют 3 групповых ячейки, а также физкультурный зал, 
медицинский блок, мини-музей, прогулочные площадки.

  

Пространство групп организовано в виде разграниченных центров, оснащенных 

достаточным количеством развивающих материалов: книги, игрушки, материалы для творчества, 
дидактические игры, игры по ознакомлению дошкольников с правилами дорожного движения, 

материал для свободной творческой, познавательно-исследовательской деятельности.  

Реализуя инновационный метод проектной деятельности, воспитатели пополняют 

методические и наглядные материалы, которые активно используются при проведении занятий, 
организации свободной познавательной, творческой деятельности детей. Кроме этого собраны 

пособия для ознакомления дошкольников с социальным миром, краеведением, живой и неживой 
природой. В каждой возрастной группе созданы условия для самостоятельного активного и 

целенаправленного действия воспитанников во всех видах деятельности. Работа по 

совершенствованию развивающей среды
 
в учреждении проводится в соответствии с перспективным 

планом развития по всем возрастным группам. 

В группах младшего возраста выделено большое открытое пространство, где детям 
предоставлена возможность играть

 
с крупными игрушками, каталками и осуществлять 

конструктивно-модельную деятельность.
 

В группах выделяются рабочая зона, зона для спокойной деятельности, зона для 

деятельности, связанной с активным движением, возведением игровых построек. Все зоны в группе 
имеют трансформируемые подвижные границы.

 



65 

 

В учреждении созданы все условия для охраны и укрепления здоровья детей, для их 

полноценного физического развития.
 

Расположение мебели, игрового материала отвечает требованиям техники безопасности, 
санитарно – гигиеническим нормам, физиологии детей, принципам функционального комфорта.

 

Для достижения полноты и качества использования научных и практических знаний в 
образовательной деятельности, в дошкольном учреждении создается система информационного 

обеспечения.
 

ИКТ оснащение ДОУ:  
- компьютер  – 1 шт. 

- телевизоры, DVD – проигрыватели – 1 шт. 

- музыкальный центр;  

- имеется локальная сеть с доступом в интернет.  
В своей практике педагоги детского сада использую презентации для ознакомления детей с 

правилами дорожного движения, народными промыслами, проведения поисково-

экспериментальной деятельности, ознакомления с музыкальными произведениями. Активное 

пользование Интернет-ресурсами дает возможность воспитателям принимать участие с детьми в 

заочных конкурсах детского художественного творчества различного уровня (международные, 

всероссийские, региональные). 
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Возрастные 

группы 

Образовательные 

области 

наличие материала 

наглядно – демонстрационный раздаточный материала 

  

  

Вторая группа 

раннего 

возраста 

Социально – 

коммуникатив

ное развитие 

Куклы разных размеров. 

Предметы-заместители для 

сюжетно-ролевых игр. 

Альбомы с сериями 

демонстрационных картин 

«Наш детский сад», «Все работы 

хороши», 

«Мамы всякие нужны». 

Набор инструментов «Маленький 

плотник». Набор инструментов 

«Маленький слесарь». 

Комплекты одежды и 

постельного белья для кукол, 

кукольные сервизы, 

кукольная мебель, коляски 

для кукол. 

Атрибуты для нескольких 

сюжетно-ролевых игр 

(«Дочки-матери», 

«Хозяюшки», «Доктор 

Айболит», 

«Парикмахерская», 

«Моряки»). 

младшая 

группа 

Плакат «Правила поведения за 

столом» 

Плакат «Правила гигиены» 

Инвентарь для трудовой 

деятельности: 

Иллюстрации «Профессии» 

Демонстрационные картины: «Все 

работы хороши», «Кем быть» 

Макет «Перекрёсток» 

Плакат «Правила пожарной 

безопасности» 

Методические пособия «Пожарная 

безопасность», «Стихийные 

бедствия» 

Интерактивный плакат «Правила 

дорожного движения 

 

Атрибуты для сюжетно – 

ролевых игр: «Семья», 

«Магазин», «МЧС», 

«Парикмахерская», 

«Больница» 

Подбери по цвету 

Д/И «Веселые человечки» 

«Что нужно маленькой леди, 

маленькому джельтмену?» 

«Соберемся на прогулку» 

«Маленькая хозяйка» 

  

средняя 

группа 

Сюжетно – ролевые игры: 

«Семья», «Кухня», «Кафе», 

«Прачечная» «Супермаркет» 

«Салон красоты»; «Поликлиника», 

«Аптека», «Ветеринарная аптека» 

«Пожарные», «Моряки», 

«Российская Армия» 

Уголок дежурных: 

Плакаты «Правила поведения за 

столом» «Правила гигиены» 

Инвентарь для трудовой 

деятельности: 

Макет «Перекрёсток» 

Плакат «Правила пожарной 

безопасности» 

Методические пособия «Пожарная 

безопасность», «Стихийные 

бедствия» 

 

Зеркало индивидуальные 

полотенца, расчески, кружки 

для полоскания полости рта 

Индивидуальные шкафчики 

для одежды 

  

старшая 

группа 

 

«Семья», «Государственная 

символика», «Я и другие», «Я и моё 

поведение», «Безопасность», 

Наборы карточек «Семья», 

«Государственная 

символика», «Мой дом», 

«Что такое хорошо и что 
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«Уроки безопасности», «Уроки 

поведения» 

Карта России, Ставропольского 

края, глобус 

Игровая мебель. Атрибуты для 

сюжетно – ролевых игр: «Семья», 

«Магазин», «Парикмахерская», 

«Больница», 

Д/ материал«Я и другие» 

Д/ материал «Воспитываем сказкой» 

Книга «Новые правила поведения 

для воспитанных детей» 

Г.П.Шалаева, О.М. Журавлёва 

(Уголок патриотического 

воспитания) 

Альбом «Российская армия» 

Открытки «Города герои» 

Альбом «Столица Родины - Москва» 

Книга «Моя Родина - Россия» 

Плакаты «Моя страна - Россия», 

«Государственные флаги стран 

мира» 

Государственная символика: флаг, 

герб, гимн 

Информационные стенды «Этот 

день Победы», «Дошкольникам о 

российских покорителях космоса» 

Альбом «Об Отечественной войне 

1812года » 

Альбом «О богатырях Земли 

Русской» 

Методическое пособие 

«Национальные костюмы народов 

России» 

Куклы в национальных костюмах 

Альбом «Семейный альбом группы 

«Колокольчик» 

Альбом «Наша группа 

«Колокольчик» 

Пиктограммы «Настроение» 

такое плохо» 

Атрибуты для сюжетно – 

ролевых игр: «Семья», 

«Магазин», «МЧС», 

«Парикмахерская», 

«Больница» 

Подбери по цвету 

Д/И «Веселые человечки» 

«Что нужно маленькой леди, 

маленькому джельтмену?» 

«Соберемся на прогулку» 

«Маленькая хозяйка» 

Зеркало индивидуальные 

полотенца, расчески, кружки 

для полоскания полости рта 

Индивидуальные шкафчики 

для одежды 

  

подготовитель

ная группа 

Наглядно-дидактическое пособие: 

Великая Отечественная Война 

в произведениях художников»; 

«Награды войны», «Города герои», 

«Дети герои», «Герои войны» 

— М.; Мозаика-Синтез,2015. 

Наглядно- дидактическое пособие 

«Что такое хорошо и что такое 

плохо»; 

Наглядно- дидактическое пособие 

«Профессии» - Синтез, 2010. 

- «Учимся вежливости» С. А. 

Насонкина: «Проф–Пресс»,2013. 

- Транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 

2013. 

Настольные игры «Правила 

Этикета», 

«Что такое хорошо и что 

такое плохо». 

«Путешествие пешехода», 

«Дорожные знаки», 

«Светофор». 

Для трудовой деятельности: 

Ведёрки, лопатки, грабли, 

тяпки, тряпки, лейки, 

кисточки, чашки, 

опрыскиватели. 
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- Водный транспорт. — М.: 

Мозаика-Синтез,2010. 

Демонстрационный материал 
- «Москва – Столица Нашей 

Родины» М.; Мозаика-Синтез, 2000. 

- «Мои права – дошкольникам о 

правах и обязанностях» 

Издательство « Детство – Пресс», 

2014 год. 

- «Народы России и ближнего 

зарубежья», 

- «Хлеб –всему голова» 

- «Мой дом». - М.; Мозаика-Синтез, 

2010. 

- «ОБЖ – опасные предметы и 

явления», «Пожар», «ОБЖ – 

безопасное общение». 

Плакаты большого формата 
- «Правила поведения на дороге» 

- «Предупреждающие знаки» 

Вторая группа 

раннего 

возраста 

Речевое 

развитие 

Карточки с изображением диких и 

домашних животных; атрибуты к 

сюжетным играм «Водители», 

«Семья»; альбомы: «Транспорт», 

«Мебель», «Одежда», «Посуда», 

«Игрушки», «Обувь»; настольные 

театры по сказкам: «Колобок», 

«Репка», «Курочка Ряба», «Как коза 

избушку построила», дид/игры: 

«Кто как кричит?», «Назови 

игрушку», «Хрестоматия для чтения 

1-3 года». 

Детские книги по программе и 

любимые книги детей, детские 

энциклопедии, справочная 

литература. 

Книжки-раскраски по изучаемым 

лексическим темам, книжки-

самоделки. 

Магнитофон, аудиокассеты с 

записью литературных 

произведений для детей. 

Пособия и игрушки для выработки 

направленной 

воздушной струи «Мыльные 

пузыри», 

надувные игрушки (воздушные 

шары). 

Сюжетные картинки, серии 

сюжетных картинок. 

Игры для совершенствования 

грамматического 

строя речи. 

Альбомы и наборы открыток с 

видами 

Резиновые игрушки; муляжи 

животных; атрибуты к 

сюжетным играм 

«Водители», «Семья»; 

сюжетные игрушки, книги по 

произведениям для данного 

возраста 

Книги, знакомящие с 

культурой русского народа: 

сказки, загадки, потешки. 

Настольно-печатные игры и, 

игры речевого направления. 

Лото, домино и другие игры 

Наборы предметных и 

сюжетных картинок. 
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Достопримечательностей. 

Игры по направлению«Обеспечение 

безопасности жизнедеятельности» 

(«Можно и нельзя», «Как себя 

вести?», «За столом») 

младшая 

группа 

Произведения русского народного 

фольклора 

Русские народные сказки. 

Иллюстрированные издания 

авторских сказок русских и 

зарубежных писателей: 

Иллюстрированные издания 

произведений разных авторов 

Альбом «О художниках - 

иллюстраторах» 

Альбом «Детские поэты и писатели» 

Музей детской книги 

Предметные картинки по 

звуковой культуре речи 

. 

средняя 

группа 

Серия «Расскажи по картинкам»: 

«Великая Отечественная война в 

произведениях художников», 

«Защитники отечнества» 

Серия «Расскажи детям о…» 

Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое 

воспитание. 

Плакат. «Очень важные профессии» 

Формирование основ 

безопасности. 

Бордачева И.Ю. Дорожные 

знаки:для работы с детьми 4-7 лет. 

Атрибуты для сюжетно – 

ролевых игр: «Семья», 

«Магазин», «МЧС», 

«Парикмахерская», 

«Больница» 

Подбери по цвету 

Д/И «Веселые человечки» 

«Что нужно маленькой леди, 

маленькому джельтмену?» 

«Соберемся на прогулку» 

«Маленькая хозяйка» 

старшая 

группа 

Дидактические материалы по 

развитию речи 

Различные виды театров 

Кубики Н.А. Зайцева 

Сюжетные картинки для 

составления рассказов 

Настольно- печатные игры 

«Учим буквы», «Рассказы по 

рисункам», «Сказки о 

животных» 

Предметные картинки  
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3.4. Программно-методическое сопровождение образовательной деятельности 
Программно-методическое сопровождение образовательной деятельности представлено 

пособиями, программами и технологиями по пяти образовательным областям. 

Наименование  

образовательных 

областей, 

входящих  в  

заявленную  

образовательную 

программу 

Наличие учебно-методического обеспечения 

(автор, название, место издания, издательство, год издательства учебной 

литературы, вид и характеристика иных информационных ресурсов) 

 

 

Пособия  для  

педагогов 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы»  / Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2015  

Литвинова Р.М. Хрестоматия для детей дошкольного возраста 

Ставропольского края (стихи, рассказы, легенды, сказки, казачьи игры 

песни). - Ставрополь, 2015.  

ФГОС Комплексные занятия по программе «От рождения до школы». 

Средняя группа/ авт.-сост. З.А.Ефанова.- Волгоград: Учитель,2015  

ФГОС Комплексные занятия по программе «От рождения до школы». 

Старшая группа/авт.-сост. Н.В.Лободина.- Волгоград: Учитель, 2015  

ФГОС Комплексные занятия по программе «От рождения до школы». 

Подготовительная группа/авт.-сост. Н.В.Лободина.- Волгоград: Учитель, 

Мнемотаблицы 

Книжный уголок 

Иллюстрированные издания: 

- Произведения русского народного 

фольклора 

- Русские народные сказки. 

Иллюстрированные издания 

авторских сказок русских и 

зарубежных писателей: 

Иллюстрированные издания 

произведений разных авторов 

Альбом «О художниках - 

иллюстраторах» 

Альбом «Детские поэты и писатели» 

Музей детской книги 

по звуковой культуре речи 

Рабочие тетради Уроки 

грамоты и Развитие речи 

Литература для 

самостоятельного 

рассматривания 

С/р игра «Библиотека», 

«Читальный зал» 

Литература для 

самостоятельного 

рассматривания 

С/р игра «Библиотека», 

«Читальный зал» 

Музей детской книги 

подготовитель

ная группа 

Серия «Грамматика в картинках» 
Антонимы. — М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 

Множественное число. —М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 

Словообразование. — М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 

- Демонстрационный материал 

«Уроки Ушинского» 

Плакаты большого формата 
Алфавит. —М.: Мозаика-Синтез, 

2014. 

«Сравнения» М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 

Сюжетные картинки. 

Картинки для ЗКР 

Рабочие тетради. 

Д.Денисова, Ю.Дорожин. 

Уроки грамоты для 

дошкольников; 

Подготовительная к школе 

группа. 



71 

 

2015  

ФГОС. К.Ю.Белая «Основы безопасности» комплект для оформления 

родительских уголков (средняя группа). Издательство «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 

М., 2015  

ФГОС. К.Ю.Белая «Основы безопасности» комплект для оформления 

родительских уголков (старшая группа). Издательство «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 

М., 2015  

ФГОС. К.Ю.Белая «Основы безопасности» комплект для оформления 

родительских уголков (подготовительная группа). Издательство «МОЗАИКА-

СИНТЕЗ», М., 2015  

Речевое 

развитие 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Большая поэзия для маленьких детей. Весенние стихи. М.: Мозаика – Синтез, 

2012. 

Большая поэзия для маленьких детей. Осенние стихи. М.: Мозаика – Синтез, 

2012. 

Большая поэзия для маленьких детей. Зимние стихи. М.: Мозаика – Синтез, 

2012. 

Большая поэзия для маленьких детей. Летние стихи. М.: Мозаика – Синтез, 

2012. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. - М.: Мозаика – Синтез, 2005. 

Гербова В.В. Учусь  говорить (планирование и конспекты занятий). – М.: 

Просвещение, 2003.  

Гербова В.В. Развитие речи. 2-4 года. Учебно-наглядное пособие. – М.: 

Владос, 2003. 

Гербова В.В. Развитие речи. 4-6 лет. Учебно-наглядное пособие. – М.: 

Владос, 2003. 

Герасимова А.С. Уникальная методика развития речи дошкольника. – С.- 

Пб.: Нева, 2002. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. - М.: Мозаика – Синтез, 2005. 

Гербова В.В. Учусь  говорить (планирование и конспекты занятий). – М.: 

Просвещение, 2003.  

Гербова В.В. Развитие речи. 2-4 года. Учебно-наглядное пособие. – М.: 

Владос, 2003. 

Гербова В.В. Развитие речи. 4-6 лет. Учебно-наглядное пособие. – М.: 

Владос, 2003. 

Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2005. 

Гербова В.В. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года.  

Пособие для воспитателей. – М.: Оникс, 2006. 

Гербова В.В. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет.  

Пособие для воспитателей. – М.: Оникс, 2006. 

Гербова В.В. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет.  

Пособие для воспитателей. – М.: Оникс, 2006. 

Серия наглядных пособий «Рассказы по картинкам»: «Зима», «Осень», «Весна», 

«Лето», «Колобок», «Репка», «Теремок», «Курочка Ряба», «Распорядок дня», 

«Профессии», «Защитники Отечества», «Кем быть», «Мой дом», «Родная 

природа», «В деревне» - М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности. М.: ТЦ Сфера, 2014 

Познавательное 

развитие 
 

Формирование  

элементарных  

математических 

представлений 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая младшая группа – М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа – М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа – М.: Мозаика-Синтез, 2014. 
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Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная группа – М.: Мозаика-Синтез, 2014г 

 

 

Познаватель

ное развитие 
 

Ознакомление с 

окружающим  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Алешина Н.В. Патриотическое воспитание дошкольников. – М.: ЦГЛ, 2005. 

Зимина А.Н. Государственные праздники для дошкольников. – М.: 

Педагогическое общество, 2005. 

Ковалева Г.А. Воспитывая маленького гражданина. М.: АРКТИ, 2004. 

Кондрыкинская Л.А. Дошкольникам о защитниках Отечества. – М.: Сфера, 

2005. 

Кондрыкинская Л.А. С чего начинается Родина? – М.: Сфера, 2005. 

Ривина Е.К. Герб и флаг России. – М.: АРКТИ, 2004. 

Ривина Е.К. Российская символика. – М.: АРКТИ, 2004. 

Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском 

саду. – М.:  Мозаика – Синтез, 2006. 

Куцакова Нравственно – трудовое воспитание ребенка – дошкольника. М.: 

Владос,  2003. 

Предупреждающие дорожные знаки, Предписывающие и запрещающие 

дорожные знаки, Информационно – указательные знаки и знаки сервиса 

ФГОС. Тематические карточки «Дорожные знаки» (знаки приоритета, 

запрещающие знаки, информационные знаки) Издательство «Учитель», М., 

2015 

«Познавательное развитие 5-7 лет»  Г.М.Блинова 

«Ознакомление с окружающим миром 5-7 лет» И.А. Морозова,  М.А. Пушкарева 

Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением» для 

детей средней, старей, подготовительной групп 

«Дошкольникам  о защитниках отечества» под.ред. ЛА. Кондрыкенской 

«Беседы о ПДД»  Т.А. Шорыгина 

«Прогулки по КМВ.» Соболева Людмила 

«КМВ в военные годы» Соболева Людмила 

«Безопасность для малышей» Шорыгина Т.А. 

Л.аАКондрыкенской  «С чего начинается Родина» 

«ПДД занимательные материалы « Л.Б. Поддубная  для ст.гр,  под.гр. 

«Из чего сделаны предметы» Дыбина О.В. 

П.А. Шорыгина «Беседы о здоровье» 

«Защити себя сам» Поросенко Ю. 

Литвинова Л.С., О.Е. Жиренко «Нравстевнно-экологическое  воспитание 

дошкольников» 

«Окружающим мир» Л.В.Артемова 

«Наша Родина Россия» Шорыгина Т.А.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 
 

Изобразительная  

деятельность 

 

 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. -  М.:  Мозаика 

Синтез, 2005. 

Комарова   Т. С.   Детское  художественное   творчество. – М.:   

МозаикаСинтез, 2005. 

Комарова   Т. С,  72илипс   О. Ю.  Эстетическая развивающая  среда. М.: 

Педагогическое общество России, 2005. 

Соломенникова  О.А.  Радость творчества.  Ознакомление детей  5 –7летс 

народным искусством.— М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Серия рабочих тетрадей «Искусство – детям»: «Филимононская  игрушка», 

«Городецкая роспись», «Хохломская роспись», «Дымковская игрушка», 

«Простые узоры и орнаменты», «Сказочная Гжель», - М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Соломенникова  О.А.  Радость творчества.  Ознакомление детей  5 –7летс 

народным искусством.— М.: Мозаика-Синтез, 2005.. 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Шушакова Е.Ю. Праздничные сценарии для детского сада. – М.:  Айрис – 

Пресс,2006. 

Зацепина   М.Б.   Культурно – досуговая   деятельность   в  детском   саду. М.: 

Мозаика-Синтез, 2005. 
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Музыкальная 

деятельность 

Зацепина   М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.:  

МозаикаСинтез, 2005. 

Зацепина М.Б. Народные  праздники  в детском саду.  5-7 лет. – М.:  Мозаика 

– Синтез, 2005. 

Зарецкая Н.В.. Танцы в детском саду. – М.:  Айрис – Пресс, 2003.  

 

Физическое 

развитие 
 

 

 

ФГОС Физическая культура в детском саду, старшая группа. 

Л.И.Пензулаева.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

ФГОС Физическая культура в детском саду, младшая группа. 

Л.И.Пензулаева.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

ФГОС Физическая культура в детском саду, средняя группа. 

Л.И.Пензулаева.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

ФГОС Физическая культура в детском саду, подготовительная группа. 

Л.И.Пензулаева.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  
 
 

3.5. Финансовые условия реализации Программы 
 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного образования 

опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав 

на получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем 

действующих расходных обязательств отражается в государственном (муниципальном) задании 

образовательной организации, реализующей программу дошкольного образования. 
 

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и объем 

государственной (муниципальной) услуги (работы) по предоставлению общедоступного 

бесплатного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за детьми в государственных 

(муниципальных) организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). Основная 

образовательная программа дошкольного образования является нормативно-управленческим 

документом образовательного учреждения, характеризующим специфику содержания образования 

и особенности организации образовательного процесса. Основная образовательная программа 

дошкольного образования служит основой для определения показателей качества соответствующей 

государственной (муниципальной) услуги. 
 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного образования 

муниципальной бюджетной организации осуществляется на основании утвержденной бюджетной 

сметы. Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного общего образования в образовательных организациях, реализующих 

программы дошкольного общего образования, осуществляется в соответствии с нормативами, 

определяемыми органами государственной власти субъектов Российской Федерации. 
 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего 

образования – гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в 

расчете на одного воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для 

реализации образовательной программы дошкольного образования, включая: расходы на оплату 

труда работников, реализующих образовательную программу дошкольного общего образования; 

расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, игрушек; 

прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату коммунальных услуг, 

осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по уходу и присмотру за детьми, 

осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительской платы, установленной 

учредителем организации, реализующей образовательную программу дошкольного образования). 

В соответствии со ст.99 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" нормативные затраты на оказание государственной или муниципальной 

услуги в сфере образования определяются по каждому виду и направленности образовательных 

программ, с учетом форм обучения, типа образовательной организации, сетевой формы реализации 
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образовательных программ, образовательных технологий, специальных условий получения 

образования воспитанниками с ограниченными возможностями здоровья, обеспечения 

дополнительного профессионального образования педагогическим работникам, обеспечения 

безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья воспитанников, а также с учетом 

иных предусмотренных законодательством особенностей организации и осуществления 

образовательной деятельности (для различных категорий воспитанников), за исключением 

образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными стандартами, в 

расчете на одного воспитанника, если иное не установлено законодательством. 
 

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счет средств местных бюджетов 

финансовое обеспечение предоставления дошкольного образования муниципальными 

образовательными организациями в части расходов на оплату труда работников, реализующих 

образовательную программу дошкольного общего образования, расходов на приобретение учебных 

пособий, средств обучения, игр, игрушек сверх норматива финансового обеспечения, 

определенного субъектом Российской Федерации. 

 

3.6. Кадровые условия реализации Программы 
Детский сад полностью укомплектован кадрами. Коллектив МДОУ составляет 11 человек.  

Воспитательно-образовательную работу осуществляют 4 педагога: из них 2 воспитателя и 

специалисты: инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель.   

Характеристика кадрового состава  

1. По образованию                                          высшее педагогическое  образование  3 человека 

среднее педагогическое  образование   1 человека 

2. По стажу 

 

до 5 лет       1 

от 5 до 10 лет                                               2 

от 10 до 15 лет                                             0 

свыше 15 лет                                                1 

3.По результатам 

    аттестации  

 

высшая квалификационная категория   0 

первая квалификационная категория     2 

соответствие занимаемой должности     0 

не имеют квалификационная  категории         2 

 

Средний возраст педагогического коллектива - 42 года.   В МДОУ работает 50% педагогов со 

стажем работы свыше от 5 до 10 лет, прошли основные этапы становления детского сада, являются 

инициаторами инноваций в ДОУ 

Отличительной особенностью МДОУ является стабильность педагогических кадров и 

обсуживающего персонала. 

Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, обучаются на 

хозрасчётных и проблемных курсах при   Ставропольском краевом институте развития образования, 

повышения квалификации и переподготовки работников образования 50 % прошли курсы 

повышения квалификации по информационным технологиям, 100 % педагогов владеют навыками 

пользователя ПК, 100% педагогов прошли курсовую подготовку по программе ФГОС ДО. А также 

повышают свой профессиональный уровень через посещения районных методических 

объединений, прохождение процедуры аттестации, самообразование, семинары, что способствует 

повышению профессионального мастерства, положительно влияет на развитие ДОУ.   

 

3.7. Организация режимов пребывания детей в образовательном учреждении 
Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является 

правильный режим. Правильный режим дня – это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом 
правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим 

особенностям детей. 
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В ДОО используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из 

особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, их состояния здоровья. Впервые 

внесены элементы режима дня утренний и вечерний круг. 
Утренний круг. Это новый для программы «От рождения до школы» элемент в  режиме дня. 

Утренний круг предоставляет большие возможности для формирования детского сообщества, 
развития когнитивных и коммуникативных способностей, саморегуляции детей.  
Утренний круг проводится в форме развивающего общения (развивающего диалога). Утренний 
круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы вместе порадоваться 
предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), 
обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах и т.д. Именно на  утреннем круге 
зарождается и  обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются 
о совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и  «научные» 
проблемы (развивающий диалог) и т.д.  

Задачи педагога  

 Планирование: соорганизовать детей для обсуждения планов реализации совместных дел 
(проектов, мероприятий, событий и пр.).  

 Информирование: сообщить детям новости, которые могут быть интересны и/или полезны 
для них (появились новые игрушки, у кого-то день рождения и т.д.).  

 Проблемная ситуация: предложить для обсуждения «проблемную ситуацию», интересную 
детям, в соответствии с образовательными задачами Программы (возможно, позже 
«проблемная ситуация» перерастет в проект, образовательное событие и т.д.).  

 Развивающий диалог: вести дискуссию в формате развивающего диалога, т.е. направлять 
дискуссию недирективными методами, стараться задавать открытые вопросы (т.е. вопросы, 
на которые нельзя ответить однозначно), не давать прямых объяснений и готовых ответов, а 
подводить детей к тому, чтобы они рассуждали и «сами» пришли к правильному ответу.  

 Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать 
атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой.  

 Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не перебивать, 
слушать друг друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.).  

 Равноправие и инициатива: поддерживать детскую инициативу, создавая при этом равные 
воможности для самореализации всем детям (и тихим, и бойким, и лидерам, и скромным и 
т.д.).  

Ожидаемый образовательный результат  

 Коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доброжелательно 
взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместой деятельности, умение вести 
диалог (слушать собеседника, аргументированно высказывать свое мнение).  

 Когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения формулировать свою 
мысль, ставить задачи, искать пути решения.  

 Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и правила, 
подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и совместную 
деятельность.  

 Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи.  

 Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и дружелюбного отношения 
детей друг к другу.  

 Обеспечение эмоционального комфорта: создание положительного настроя на день, 
положительного отношения к детскому саду. 

 
Вечерний круг Это новый для программы «От рождения до школы» элемент в  режиме дня. 

Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее важных моментов 
прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои 
поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению 
слушать и понимать друг друга. В теплое время года вечерний круг можно проводить на улице.  

Задачи педагога  

 Рефлексия. Вспомнить с детьми прошедший день, все самое хорошее и интересное, чтобы у 
детей формировалось положительное отношение друг к другу и к детскому саду в целом. 
Обсуждение проблем. Обсудить проблемные ситуации, если в течение дня таковые 
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возникали, подвести детей к самостоятельному разрешению и урегулированию проблемы, 
организовать обсуждение планов реализации совместных дел (проектов, мероприятий, 
событий и пр.).  

 Развивающий диалог: предложить для обсуждения проблемную ситуацию, интересную 
детям, в соответствии с образовательными задачами Программы.  

 Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать 
атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой. Навыки 
общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не перебивать, слушать друг 
друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.).  

Ожидаемый образовательный результат  

 Коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доброжелательно 
взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной деятельности.  

 Когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения формулировать свою 
мысль, ставить задачи, искать пути решения.  

 Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и правила, 
подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и совместную 
деятельность.  

 Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи.  

 Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и дружелюбного отношения 
детей друг к другу, положительного отношения к детскому саду.  

 Эмоциональный комфорт: обеспечение эмоционального комфорта, создание хорошего 
настроения, формирование у детей желания прийти в детский сад на следующий день. 

 

 

Режим дня воспитанников 2 группы раннего возраста (2-3 года)  

в холодный период 

 

 

Режимные моменты 
 группа раннего 

возраста 

Утренний приём и осмотр, игры. Самостоятельная 

деятельность детей. 
7.30- 8.10. 

Утренняя гимнастика. 8.10-8.15. 

Самостоятельная деятельность детей. 8.15 -8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Организованная образовательная деятельность             9.00 -  9.30 

Подготовка к прогулке 9.30-10.00 

Прогулка (игры. наблюдение, труд) 10.00 – 11.10 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к обеду, обед 11.10 – 12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон. 12.00-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, 

воздушные и водные процедуры. 
15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник. 15.20-15.35 

  Чтение художественной литературы 15.35-16.00 

 Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.15-16.30 

Уход детей домой 16.30 

 

 

 

 

 

Режим дня воспитанников 2 группы раннего возраста (2-3 года) 

в теплый период 
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Режимные моменты 
 Группа  

раннего возраста 

Утренний приём и осмотр, игры. Самостоятельная 

деятельность детей. 
7.30- 8.20. 

Индивидуальная работа с детьми. Утренняя гимнастика. 7.30-8.20. 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50 

Игры, самостоятельная деятельность. 8.50-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры наблюдение труд) 9.00-11.30 

Возвращение с прогулки,  водные процедуры 11.30-11.50 

Подготовка к обеду, обед 11.50 -12.15 

Подготовка ко сну, дневной сон. 12.15-15.10 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, 

воздушные и водные процедуры. 
15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник. 15.20-15.35 

Игры, самостоятельная деятельность детей. 15.35-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.00-16.15 

Уход детей домой 16.15-16.30 
 

Перечень основных игр-занятий 2 группы раннего возраста (2-3 года) 

   

Образовательная 

область 

Виды организованной 

образовательной 

деятельности 

Продол- 

житель- 

ность  НОД 

нагрузка 

   на 

неделю 

Кол-во 

зан-й 

Физическое развитие Физическая культура 10 мин  20 

мин 

2 

Познавательное 

развитие 

Формирование целостной 

картины мира,  расширение 

кругозора 

 

 

10 мин 

 

 

10 мин 

 

 

1 

ФЭМП 10 мин 10 мин 1 

Речевое развитие Развитие речи 10 мин 20 мин 2 

Чтение художест- 

венной литера 

туры 

Ежеднев 

но во вто- 

рую поло- 

вину дня 

- - 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

рисование 10 мин 10 мин 1 

лепка 10 мин 10 мин 1 

музыкальное 10 мин 20 мин 2 

Конструктивно- модельная 

деятельности 

 

- 

 

- 

 

- 

Итого  1ч 40 мин 10 
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Планирование образовательной деятельности с детьми 3-7 лет 

  

Базовый вид деятельности Младшая 

группа 
Средняя группа Старшая Подготовительн

ая 

Физическая культура 3 раза в неделю 3 раза в неделю 3 раза в неделю 3 раза в неделю 

Ознакомление с 

окружающим миром 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

ФЭМП 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Развитие речи 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 

Чтение художественной 

литературы 

Ежедневно во вторую половину дня 

Рисование 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 

Лепка 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Аппликация 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Музыка  2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

Вне занятий 1 раз в неделю 

Всего за неделю 10 10 10 14 
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Режим дня воспитанников дошкольного возраста 3-7 лет в теплый период 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Режимные моменты Контингент воспитанников 

Младшая 

группа 

(3-4 года) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовител

ьная 

группа 

 (6-7 лет) 

Приём детей, свободная 

игра 

07:30 – 08:00 07:30 – 08:00 07:30 – 08:00 07:30 – 08:00 

Утренняя гимнастика 08:00 – 08:10 08:00 – 08:10 08:00 – 08:10 08:00 – 08:10 

Подготовка к завтраку, 

завтрак, дежурство 

08:10 – 08:40 08:10 – 08:40 08:10 – 08:40 08:10 – 08:40 

Утренний круг 08:40 – 09:00 08:40 – 09:00 08:40 – 09:00 08:40 – 09:00 

Занятия,  занятия  со  

специалистами  /  в  том 

числе – на улице 

9.00 – 9.15 

 

9.25 – 9.40 

9.00 – 9.20 

 

9.30 – 9.50 

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

10.00 – 10.30 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

10.20 – 10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

9.40 – 12.00 9.50 – 12.15

  

10.30 -12.30 10.50 – 12.40 

Возвращение с прогулки, 

водные процедуры 

Подготовка к обеду, 

обед, дежурство 

12:00 – 12:30 12:00 – 12:30 12:30 – 13:00 12:40 – 13:00 

Подготовка ко сну, 

чтение перед сном, сон 

12:30 – 15:00 12:30 – 15:00 13:00 – 15:00 13:00 – 15:00 

Постепенный подъём, 

водные и физкультурно-

оздоровительные 

процедуры 

15:00 – 15:15 15:00 – 15:15 15:00 – 15:15 15:00 – 15:15 

Подготовка к полднику, 

полдник 

15:15 – 15:30 15:15 – 15:30 15:15 – 15:30 15:15 – 15:30 

Вечерний круг 15:30 – 16:00 15:30 – 16:00 15:30 – 16:00 15:30 – 16:00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка. Уход домой 

16:00 – 16:30 16:00 – 16:30 16:00 – 16:30 16:00 – 16:30 
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Режим дня воспитанников дошкольного возраста 3-7 лет в холодный период 

 
 

Представленные данные о режиме дня исходят из продолжительности 

нахождения детей в ДОУ, что составляет 9 часов, и могут меняться в зависимости от 
погодных условий и времени года, а также иметь те или иные изменения в каждой 

отдельной группе, с учётом потребностей воспитанников и их родителей.  
В образовательном процессе используется интегрированный подход, который 

позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности. 
Организация жизнедеятельности МДОУ предусматривает как организованные 

педагогами совместно с детьми (ООД, развлечения, досуги, праздники) формы детской 
деятельности, так и самостоятельную деятельность детей. Режим дня и сетка занятий 

соответствуют особенностям ООП. 

Режимные моменты Контингент воспитанников 

Младшая 

группа 

(3-4 года) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовитель

ная 

группа 

 (6-7 лет) 

Приём детей, свободная игра 07:30 – 08:00 07:30 – 08:00 07:30 – 08:00 07:30 – 08:00 

Утренняя гимнастика 08:00 – 08:10 08:00 – 08:10 08:00 – 08:10 08:00 – 08:10 

Подготовка к завтраку, 

завтрак, дежурство 

08:10 – 08:40 08:10 – 08:40 08:10 – 08:40 08:10 – 08:40 

Утренний круг 08:40 – 09:00 08:40 – 09:00 08:40 – 09:00 08:40 – 09:00 

Занятия, занятия со 

специалистами / в том 

числе – на улице 

9.00 – 9.15 

 

9.00 – 9.20 9.00 – 9.25 

 

9.00 – 9.30 

 

 

Подготовка  ко  второму  

завтраку,  второй завтрак 

09:50 – 10:00 10:00 – 10:10 10:30 – 10:40 10:30 – 10:40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

10:00 – 12:00 10:10 – 12:00 10:40 – 12:30 10:40 – 12:30 

Возвращение с прогулки, 

водные процедуры 

12:00 – 12:10 12:00 – 12:10 12:30 – 12:40 12:30 – 12:40 

Подготовка к обеду, обед, 

дежурство 

12:10 – 12:30 12:10 – 12:30 12:40 – 13:00 12:40 – 13:00 

Подготовка ко сну, чтение 

перед сном, сон 

12:30 – 15:00 12:30 – 15:00 13:00 – 15:00 13:00 – 15:00 

Постепенный подъём, 

водные и физкультурно-

оздоровительные 

процедуры 

15:00 – 15:15 15:00 – 15:15 15:00 – 15:15 15:00 – 15:15 

Подготовка к полднику, 

полдник 

15:15 – 15:30 15:15 – 15:30 15:15 – 15:30 15:15 – 15:30 

Занятия, кружки занятия со 

специалистами 

15:30 – 16:00 15:30 – 16:00 15:30 – 16:00 15:30 – 16:00 

Вечерний круг 16:00 – 16:20 16:00 – 16:20 16:00 – 16:20 16:00 – 16:20 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

16:00 – 16:30 16:00 – 16:30 16:00 – 16:30 16:00 – 16:30 

Уход домой 16:30  16:30  16:30  16:30  
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3.8. Особенности традиционных событий, праздников и мероприятий 
Традиционные события, праздники и мероприятия занимают важное место в 

жизни каждого образовательного учреждения. Правильно организованный праздник – 

это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Каждая дошкольная 

организация имеет простор для организации подобной деятельности. Ежегодно в ДОУ 

планируется и проводится множество праздников и мероприятий, представляющих 

коллективное действие, объединяющее сообщество детей, родителей и педагогов. 

 

Примерная модель организации традиционных событий,  

праздников и мероприятий в МДОУ на год 

 

Время 

проведения Название мероприятия 

  

Сентябрь Праздник «День знаний» 

Октябрь Праздник «День воспитателя» 
 Выставка семейного творчества «Осенняя фантазия» 

 Спортивные соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья!» 

Ноябрь Праздники «Проводы осени» 
 День матери 

Декабрь Конкурс новогоднего украшения 
 Праздник Новогодней елки 

Январь Зимние каникулы 
 День здоровья 
 Выставка семейного творчества «Зимушка-зима!» 

 Конкурс на лучшее оформление зимнего участка 

Февраль Праздник, посвященный Дню защитника Отечества 

 Масленица 

Март Праздник, посвященный Международному женскому дню 

Апрель 
Участие в районном фестивале детского творчества «Разноцветный мир 
детства», 

День Космонавтики  

Май Выпуск детей в школу 
 Праздник, посвященный Дню Победы, 

Июнь День защиты детей 
 День России 

 Экологическая акция 

Июль Летний спортивный праздник 

Август Районный конкурс благоустройства территорий ДОУ 
 

Краткая презентация к основной образовательной Программе 
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 15 

«Малышок» обеспечивает получение бесплатного дошкольного образования, присмотр и 

уход за воспитанниками в возрасте от 1,6 лет до прекращения образовательных 

отношений, предоставляет услуги для детей-инвалидов. В МДОУ д/с № 15 «Малышок» 

функционируют группы общеразвивающей направленности:  

-группа раннего возраста от 1,6 до 3 лет;  

- младшая-средняя группа от 3 до 5 лет;  

- сарше-подготовительная к школе группа от 5 до 8 лет.  

Используемые Программы:  
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В основе реализации ООП лежит комплексный подход, обеспечивающий развитие 

детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях:  

-социально-коммуникативное развитие;  

-познавательное развитие;  

-речевое развитие;  

-художественно-эстетическое развитие;  

-физическое развитие.  

С учетом используемых вариативных примерных образовательных программ 

дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания; использованием вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

ООП с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов; образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития детей и направленных на полноценное 

личностное формирование и становление, готовность к школьному обучению, 

обеспечивается единый процесс социализации и индивидуализации личности.  

Образовательная программа включает в себя обязательную часть, 

обеспечивающую достижение воспитанниками готовности к школе, а именно: 

необходимый и достаточный уровень развития ребенка для успешного освоения им 

основных общеобразовательных программ начального общего и коррекционного 

образования, и часть формируемую участниками образовательного процесса и 

отражающую специфику условий, в которых осуществляется образовательный процесс, и 

направленную на поддержку областей основной части программы.  

Перечень программ, обеспечивающих реализацию обязательной части 

Программы:  

- Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой;  

            Региональная программа:  

Примерная региональная программа образования детей дошкольного возраста / 

авторская коллегия кафедры дошкольного образования ГОУ ДПО СКИПКРО: Литвинова 

Р.М., Чусовитина Т.В., Ильина Т.А., Попова Л.А., Корнюшина О.Н. 

Перечень программ, обеспечивающих реализацию вариативной части 

Программы:  

Парциальная образовательная программа «От звука к букве. Формирование 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте». Е.В. 

Колесникова. 

Программы физического развития детей 3-7 лет «Будь здоров, дошкольник» Т.Э. 

Токаевой. 
 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников.  
Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанниками строится 

на основе сотрудничества и направлено на оказание помощи родителям (законным 

представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического 

здоровья, в развитии их индивидуальных способностей, а также на создание условий для 

участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности детского 

сада. В основе системы взаимодействия нашего дошкольного учреждения с семьями 

воспитанников лежит принцип сотрудничества и взаимодействия, позволяющие решать 

следующие задачи:  

изучение семьи и установление контактов с ее членами для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка;  

приобщение к участию в жизни детского сада;  

изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания;  
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повышение их педагогической культуры.  

            Для решения поставленных задач используются следующие формы и методы 

работы с семьей:  

формирование единого понимания педагогами и родителями целей и задач 

воспитания и обучения детей;  

постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и дошкольного учреждения, 

его эффективности;  

индивидуальное или групповое консультирование;  

просмотр родителями занятий и режимных моментов;  

привлечение семей к различным формам совместной с детьми или педагогами 

деятельности;  

установление партнерских отношений;  

посещение семей,  

анкетирование;  

опрос;  

беседы с членами семьи;  

педагогическое просвещение родителей;  

общие и групповые родительские собрания;  

совместные досуги.  

Образование родителей: «Школы для родителей» (лекции, семинары, семинары-

практикумы).  

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации конкурсов, 

семейных праздников, выставок творческих работ.  

Кроме основных форм работы, осуществляется постоянное взаимодействие 

родителей и сотрудников детского сада в процессе:  

ежедневных непосредственных контактов, когда родители приводят и забирают 

ребенка;  

             ознакомления родителей с информацией, подготовленной специалистами и 

воспитателями, об их детях;  

неформальных бесед о вопросах воспитания и развития детей или 

запланированных встреч с родителями воспитателями или специалистами, чтобы 

обсудить достигнутые успехи, независимо от конкретных проблем.  
 
 


